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MHCTPYKLMA OBCNY)XUBAHUA - MOAYLLIKA
PBKOBOACTBO - Bb3[/IABH/ILIA
KORISNICKE UPUTE - JASTUK
UZIVATELSKY MANUAL - POLSTAR
BRUGSANVISNING - PUDE
KASUTUSJUHEND - PADI

LAMHLEABHAR USAIDEORA - PILLOW
NAUDOJIMO INSTRUKCIJA - PAGALVE
HANDLEIDING - KUSSEN

POUZIVATLSKA PRIRUCKA - VANKUS
NAVODILA ZA UPORABO - BLAZINA
BRUKSANVISNING - KUDDE

HASZNALATI UTASITAS - PARNA
MANUALE UTENTE - CUSCINO

MANUAL DE UTILIZARE - PERNA
LIETOSANAS ROKASGRAMATA - SPILVENS

ErXEIPIAIO XPHZHX - MAZIAAPI
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PYCCKWIA

Mpoaykums Reh4Mat - coBpemeHHas U MHHOBALIMOHHas, U3roTOBNEHHas C 0CO6ON TLLATENIbHOCTBIO M3 CaMblX KauYeCTBEHHbIX MaTepuaoB.TLLATENbHOCTbIO, C UCMO/Ib30BaHNEM MaTepUanoB BbiCOYaMLLIEro
KauvecTBa. Halwa raBHas Leb - JOCTUXKEHVEYAOBIETBOPEHHOCTY NaLMEHTOB. ECIM y Bac BO3HMKAM BOMPOCHI, MOXaNyNCTa, CBAXKUTECH C BalLMM NPOAABLOM WIMHENOCPEACTBEHHO C COTPYAHMKOM Reh4Mat no

3/1eKTPOHHOW nouTe: biuro@reh4mat.com.

MOKA3AHUA

Moaywkn npejgoTspalaoT Aepopmauuy, NoAAEpXKMBas OTAeNbHble YacTu Tena B MpPaBUIbHOM
nonoxeHun.gepopmaun. Kpome TOro, matepuanbl, U3 KOTOPbIX OHW WU3roTOBAeHbl, obnajatoT
NPOTUBONPOAEXHEBbLIM 3QPeKTOM.

KOHCEPBALINA N XPAHEHUE

« N3pgenve cnepyet copepxaTb B pPa3yMHON YMCTOTe WM UCMONb30OBaTb B COOTBETCTBUM C
pekoMeHAaLMAMN NPOU3BOANTENAPEKOMEHAALMMN MPOVN3BOAUTENS, COAEp>Kalymecs B AaHHOW
MHCTPYKLMN.

Yuctka v3genna JoaxKHa NPOBOAUTLCA CUCTEMATMYECKM, He peXxepas B Mecsll Win Jalle, ecin 3T0
HEOBXOAMMO, B COOTBETCTBUM C MHCTPYKLMUAMU MPOU3BOAUTENS,UTO rapaHTUpPYeT MnoajepxaHve
N3AeN1s B XOPOLLEM COCTOAHMN.

XN0ONKOBbIV YEX0 MOXHO CTUPaTh B MalLMHe npu TeMnepatype 400C.

Mcnonb3yiiTe, KOrAa 4exo NOHOCTLHO BbICOXHET.

« B cnyyae nogyluek ¢ CMAMKOHOBOW BCTaBKOWM-LLIAPUKOM MOAYLIKY MOXHO CTMpaTb BPYYHY Mpu
Temnepatype 30°C. He xnopupoBaTb, He MogBepratb XMMUWUCTKE WA cylike B 6GapabaHHON
CYLINAKe.CYLINTb B CyWMWIbHOW MalmHe. Tpu cylwke MOAywWwKy creAyeT BCTPAXMBaTb, UTOObI
BOCCTaHOBUTbL ee GOPMY NynpyrocTu.

BcTaBKka 113 CUAMKOHOBBIX BYCVH €CTeCTBEHHbIM 06pa3oM YNAOTHAETCSA NPW UCMONb30BaHMN. YTOObI
NpesoTBPaTUTL 3TOYTOBLI MPesOTBPATUTDL 3TO, MOAYLLKY C/edyeT NepUoSUYEcKI BCTPAXMBATL, UTOBbI
BOCCTaHOBUTb ee Yrpyroctb 1 Gopmy.n popmy.

« [lns noayluek c NOPOJIOHOBON BCTaBKOW - HE CTUPaTh, He XJI0PUPOBaTh, He MaAWTb,He NojABepraTh
XUMUUCTKe, He CyLUnTL B HapabaHe.

XpaHuTe n3genve B YNCTOM U CyXOM MOMELLEHNM.

3awmwath OT BAarW, He MojsepraTb BO3AENCTBUIO 3KCTPEMasbHbIX TemnepaTyp, CyWWTb BAaau

OTBAaNN OT UCTOYHUKOB Tenna.
I'Iop,yLu Ky cnefyet ucnosib3oBatb BMeCTe C HeXJIOM.

MPOTUBOMOKA3AHUA

He ncnosb3ayiite npogyKT 6€3 KOHCyNbTaLMm € BaLLMM JIeYaLL MM BPayoM v TepaneBToM.

He ncnonb3yiite nsgenuns HenpaBuabHOro pasmepa. Vcnosbayiite ToNbKO MpaBuibHbINpasmep, B
COOTBETCTBUW C TabauLeil pasMepoB Ha yrnakoBke MpoAykta U MHPOPMaLMOHHBIM MaTepuasom
npousBoguTens.rapaHTMpyeT 3GPeKTMBHOCTb 1 6e30MacHOCTb.

He vcnonb3yiite NpoayKT Ans AeTel, NtoAen ¢ ocnabaeHHON NamaTbio U Ncuxmyeckn 60nbHbIX 6e36e3
npucmoTpa BocnuTaTens.

He ucnonb3yiite nsgenve Ha AtOAAX C MOBEPXHOCTHLIMW UAW TAYBOKMMU CEHCOPHbLIMMU
HapyLieHVAMMBe3 NPUCMOoTpa 06CyKMBaOLLLErO NepcoHana.

He ucnonb3yiite CpeacTBO Ha HeobpaboTaHHON Koxe. HeobxoauMoO peryasipHo cneauTb 3a
COCTOSIHNEM KOXMMPOBEPSANTE COCTOAHME KOXM BO BPEMS UCMONb30BAHMA.

He ucnonb3yiite NMpoaykT y Ntofelt C NMOBPEXAEHWUAMN KOXM, HapyLUEHWAMU CBEPTbIBAEMOCT
KPOBW,0TeKamM 1 BapVKO3HbIM paclUMpeHemM BeH B 061acT NpukienBaHns 6e3 npeaBapuTenbHON
KOHCy/NbTaLMKW CTEPANEeBTOM UV BPaYOM O6LLei MPakTUKK.

He ncnonb3yiite nsgenmne He No HasHauYeHMIo.

He ncnosb3yiite ycTponCTBO, €CM OHO AedOPMUPOBAHO UM MOBPEXAEHO.

He nbiTaliTecb CaMOCTOATENbHO PEMOHTUPOBATb M34eNne UAW BHOCUTbHECAHKLMOHUPOBAaHHbIX
mMoaudukaunii nsgenns. CamoctosTeslbHOe BMeLATENbCTBO BKOHCTPYKLMIO W3Aennsa MOXeT
NPpUBECTV K HeOBPaATVMOMY MOBPEXAEHWIO 340POBbA MOJIb30BATESA.

He ncnonb3yiite akceccyapbl MW pacTBOpPbI, He PpeKOMeHAOBaHHbIE MPON3BOAUTENEM.

He ncnosbayiite nprbop B6A13M OTKPBITOTrO OFHSA MW Ha ropsyeli MOBEPXHOCTH. 3TO MOXETCePbe3HO
TPaBMMPOBAaTh MO/Ib30BAaTENA U HAHECTU CEPbE3HbIN BPes 340POBbHO.

MPABWUJIA BE3OMNMACHOCTU

» [laHHas VIHCTPYKLMA COAEPXMNT OCHOBHYHO MHPOPMAaLVIO, HEOBXOANMYIO ANANPaBUABHOTO W

6e30MacHOro NCNo/b30BaHNA U341, METOA0B 06CY>KMBAHMA N OUYNCTKI.N YACTKN.

Mepes ncCnonb3oBaHWEM W3JeNUA NOJb30BaTeNb AOJIXKEHNPOYNTaTb AaHHYI WHCTPYKLMIO.

CobntofeHne VHCTPYKLMNCOAEPXKALLMUXCA B AAHHOW MHCTPYKUWUW, NO3BOAMT Ge3onacHo

MCMob30BaTh U3AeNnen NPOAIUTL CPOK ero cay>bbl. B cnyyae COMHEHWI NPOKOHCYNLTUPYATECH C

BaLLMMMNPOKOHCYILTUPYIATECH C BPaYOM WaK GU3nMOoTepaneBToOM.

» Vicnonb3oBanune npenapata B HapylleHWe WHCTPYKLMKM MO MPUMEHEHUIOMOXET NPUBECTU K

Cepbe3HbIM OCNIOKHEHNAM.

XpaHuTe 3T0 PyKOBOACTBO B JIETKOAOCTYMHOM MecTe.

« Mepes KaXAbIM MCNONb30BaHWEM HeObXOAMMO MPOBeEpPUTL U3Aenne Ha HaanyneBUAUMBbIX
NOBPEX/AEeHW, TPELLMH, pa3oLleAnXcs WBOB, gepopMaunin U ApyruxaedekTos, KOTopble MOryT
npeAcTaBAATb ONacHOCTb AN MO/b30OBaTeNs BO Bpems ucnosb3oBaHusa. EcnmEcan obHapyskeHb
Kakme-nnbo nospexaeHWs, npekpaTuTe UCMO/Ab30BaHWE W CBAXWTECH C MPOU3BOAWTENEM.U

CBAXUTECH C NPOU3BOAUTENEM. Tonbko HernospexgeHHoe nsaenme 1 erotoibko HenospexxgeHHoe i

13/enme v ero NpaBuabHOE UCMOb30BaHVE rapaHTUPYHOT MPaBU/bHYHO PaboTy 13genus.

+ Mpon3BoguTeNb HeceT OTBETCTBEHHOCTb TOJIbKO 3a CKPbITble AedeKTbl WM MOBPEXAEHNUS,
BO3HWMKLWNEBO BpeMAa I'IpaBVI!'IbHOVI 3KCnayaTauymn B pesynbtate NMpPov3BOACTBEHHOrO ,D,eq)eKTa
nsgenns.

« MpousBoguTeNb HECET OTBETCTBEHHOCTb 3a NPaBU/IbHOE GYHKLIMOHUPOBaHUE U3AENNSA TO/IbKO B TOM
cllyyae, ecam OHO NPUOBPETEHO Y aBTOPU3OBAHHOTO AUCTPUBLIOTOPA WU CNeLan3MpoBaHHOroO
npozasLia.B CreLnan3npoBaHHOM MarasuHe.

+ bosnb - 310 Bcerga npeaynpexaeHvie. Ecin 60b He mpoxoauT WANECAM 60/1b He MPOXOAUT UAn

ycunnBaeTtcs, Bam caesyet obpatntbea K Bpady unv GusmnotepanesTty.Bpau i pusmotepanesT.

MpoayKT AOMKEH MCMONBb30BATLCA TONBKO OAHWUM MaLVEHTOM.

« MpoayKkT cnepyeT Mcnonb3oBaTb B COOTBETCTBUM C PEKOMEHAALMAMMW Ballero Bpaya win

¢dusnoTepanesTa.

Mepes nepBbIM UCNOb30BaHVEM Y6eANTeCh, UTO Pa3Mep U3AeNNs COOTBETCTBYETB COOTBETCTBUM C

Tabavueit pasmepoB. ToNbKO MpaBWbHBIV pa3meprapaHTUpyeT 6e30MacHOCTb U 3GGEKTUBHOCTL

NeyeHns. HenpasnabHO NOAOGPaHHBIN pasmMepcHUXKaeT 3GPEKTUBHOCTb Tepanmm, MOXeT BbI3BaTb

AVCKOMOOPT U NPUBECTU KHEMPaBUILHOMY MOJIOXKEHMWIO Tesla BO BpeMs UCMonb3oBaHus. Vizgenvie

[I0/KHO 6bITb BbIGpaHOBpay, NposaseL|-CreLuanvict uam usnoTtepanesT.

Ocoboe BHVMMaHue cnepyet yaenuUTb NpaBubHOMY MPUMEHEHUO npenapata B COOTBETCTBUU C

NpeANUCaHAMUAETAM, NLAM C HapyLIEHUAMM NaMATH, NCUXMATPUUECKUM BONbHBIM 1 ULaM cC

CEHCOPHbBIMY HapyLLIEHUAMM.

Koxa B ob6nactv HakneuBaHus CpeACTBa AOMKHA 6biTb 4mMcTON. Heobxogmmocuctematmyecku

CNIeAUTD 3a COCTOAHMEM KOXW. EC/IM Ha KOYKe NOABAAIOTCA NMOBPEXAEHWA WAV NMPUMYXAOCTV BOTEKM B

MecTe MPUKAEMBaHUA U3Zenuns (Hampumep, cCaAvHbl SMUAEPMUCA, TPaBMbI, Cbifb,3K3eMa, OTeKM)

HeobxoAMMOo 0bpaTUTLCA K Bpauy.

+ B cnyuae conyTcTBylOLEro BapUKO3HOTO paclUMpeHus BeH, BOCManeHWus rnybokux BeH B

aHaMHe3e,0TeKOB, MPUMeHeHUe NpenapaTa BO3MOXHO TO/IbKO MOC/IE KOHCY/bTaLWy C BpayoM.Bpau.

Bce ynakoBk#u (BymarkHble,MnacTuk), oTpesaHHble BUPKK 1 KapTOHHbIE STUKETKM.

A

O Nto60OM Cepbe3HOM UHLMAEHTE, CBA3AHHOM C YCTPOMCTBOM, O/IKHO ObITb COOBLLEHOMNPON3BOANTENIO

.

N KOMNETEHTHOMY OpraHy rocyjapcrBa-4ieHa, B KOTOPOMB KOTOPOM NMPO>XMNBAET MoJib30OBaTe/lb.

Cne,qyﬁTe MEeTOoAY HaZieBaHWA, MpuaaraeMomy K Usgennto.
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nOATBep)KAEHME COOTBETCTBMA MpPOAYyKTa Tpe6OBaHMﬂM

CyweCcTBeHHbIM TPE6OBBHMHM HOPMaTUBHbIX akTOB EC

Mpowvssoguntens

[lata npoussoactea

MoxanyiicTa, NpounTainTe MHCTPYKLMIO MO 3KCMayaTaLuu

nepejuncnosib3oBaHnemM

BrumaHme!

3alyMLLaiiTe OT CONHEYHOTO CBETa

OTHOCUTeIbHasA BNaXKHOCTb BO3/yXa NPU XpaHeHUM

OrpaHuyeHne TemnepaTypbl XpaHeH1s

XpaHWTb B CyXOM MecTe

YnakoBKa, Tp1rogHas Ans BTOPUYHON nepepaboTkut

MeanumHckoe o60pyaoBaHue

Howmep nota

Howmep no katanory

YnaKoBKy cliefyeT BbI6pOCHTb B MyCOpPHbIN 6ak

3Hak "Crosmua Monblun® nogyepkuBaeT MeCTHbIV xapaktep

npoaykTta

Besxumuuecknii npoaykt

MpoayKT pekoMeHA0BaH crneuuanmcramm

Be3onacHbIi A5 KOXM1 NpogyKT

VIHHOBaLIOHHbIN NpoayKT

MakcrMmanbHblii 3GGeKT B MUHUMAbHOM NPOAYKTe

IKONOTNUECKUIA NPOAYKT

[VnoannepreHHbI NPOAYKT

[JlonroseuHblii NpogyKT

MpoayKT 6bICTPOro MeAULIMHCKOTO CHabxeHus



Bb/ITAPCKU

npOAyKTVITE Ha Reh4Mat ca MOJEepHWN N UHOBATUBHW, M3pa6OTeHVI C MHOTOC Hali-BMCOKO KauyecTBO Ha MaTtepuanute. Hawara ocHoBHa uen e ga noctTurHeMyaoBaeTBOpeHVe Ha NauneHTuTe. AKO NMmaTe HsKaKBU

BbMPOCK, MOAS, CBbPXKETE Ce C BalLNA TbProseL, UANAMPEKTHO CbC Cy>XuTen Ha Reh4Mat no enekTpoHHa noua: biuro@reh4mat.com.

WHANKAUN

Bb3rnaBHULMTE MpeAoTBpaTABAT AepopmMaLuunTe, KaTto MOAAbPXKAT OTAENHWTE YacTU Ha TANOTO B
npasuaHa nosuuus.gepopmauun. OcBeH ToBa MaTepuanvTe, OT KOUTO ca M3paboTeHw, mmat
aHTUgeKybuTaneH edekr.

FPVDKA N NOAAPDBXKKA

« MpoaykTbT TPAbBa Aa ce NoAgbpPXa YMCT M Aa Ce U3Moa3Ba B CbOTBETCTBME C UHCTPYKLUWTE Ha
Npov3BOAMTENSA, KaKTO € MOCOYEeHO B TOBa PbKOBOACTBO.IHCTpyKLMUTE Ha Mpou3BoAMTENs,
NMOCOYEHN B HACTOALLOTO PbKOBOACTBO.

MouncTBaHeTO Ha NpoAyKkTa TpAbBa Aa Ce M3BBbPLUBA CUCTEMATUYHO, Hali-MankoBegHbX MeceyHo

WM NMO-YeCTo, ako e HEOBXOAMMO, B CbOTBETCTBME C MHCTPYKLMWUTE Ha MPOM3BOAWTENS,KATO MO TO3W
HauVH ce rapaHTVpa, Ye MPOAYKTHT Ce NOAABPXKA B 406PO CbCTOAHME.

MamMy4HOTO MOKPUBAAO MOXE Aa Ce Nnepe B nepanHs npv temnepatypa 40°C.

M3non3Balite, KOrato NOKPUTUETO € HaMbIHO CyXO.

B cnyvaii Ha Bb3r1aBHULM C BIOXKKA OT CUIMKOHOBYW TOMYeTa, Bb3r/1aBHULaTa MOXe Aa ce nepe Ha
pbka npu 30°C. He xnopupaiite, He NOYUCTBANTE XMUMUYECKM U He cylueTe B CyaHA.CyLnaHu B
CyWwnaHK MawwmHw. MNpu cyuleHe Bb3rnaBHMLaTa TpAbBa Ja ce pasksialla, 3a Ja Bb3cTaHOBMU GopmaTa
CV eNacTMYHOCT.

BnoxkaTa OT CUIMKOHOBW TOMYeTa eCTeCTBEHO ce YMbTHABaA Npu ynoTtpeba. 3a Aa npegotBpatute
ToBa3a Aa npejoTBpaTMTe TOBA, Bb3MaBHMULATa TpsAbBa Aa ce paskialla OT BpeMe Ha Bpeme, 3a Aa

Bb3CTaHOBUW CBOATa €1aCTUYHOCT U ¢opma.m ¢opmaTa.
3a Bb3riaBHNUM C BJOXKM OT MNAHa - He nepete, He xnopuparte, He r1aguteHe noyncTeanTe

XVMWUYECKM, HE CYLLIETE B CyLUNAHSA.
CbXxpaHsiBaiiTe NPOAYKTa B YMCTO U CyXO MOMELLEHME.

Mpeana3gaiiTe OT BAara, He W3naraiiTe Ha eKCTPEMHWU TeMmepaTypw, CylieTe jganey OTAaned ot
M3TOYHULM Ha TOMAMHA.

Bb3rnaBHuLaTa TpsibBa Aa ce M3Mo/3Ba 3ae4HO C Kaabdkara.

KOHTPAMHAUKALA

He n3nonseaiite npoaykTa, 6€3 Aa ce KOHCYATVPaTE C 06LLONPaKTUKYBALLMA CU 1eKap UIU TepaneBT.
He wn3nonseaiite NMpogykT ¢ Hemoaxoaau, pasmep. V3nonssaiiTe camo npaBuiHUApasMmep, B
cboTBeTCTBME € TabauuaTta C pa3Mepy BbpXy OMakoBKaTa Ha MPOAYKTa M yKasaHUsTa Ha

NPOV3BOANTENA.MHGOPMALMOHHWUSA MaTepunan Ha NPOU3BOAUTENS, rapaHTMpa edUKacHOCT U
6e30mnacHoCT.

He v3nonsgaiite npogykta npwv AeLa, Xopa € HapyLleHa nameT U NcuxuyHo 6oaHu Be3Hag3op ot
cTpaHa Ha 6oaHoresau.

He n3non3BeanTe NnpoaykTta npu avua ¢ NOBbPXHOCTHM WU AbAGOKM CEH30PHM CMYyLLEeHMA.6e3 Haa30p
OT CTpaHa Ha 6oaHOreau.

He n3nonsBaiite NpoaykTa BbPXy HeETpeTMpaHa Koxa. HeobxoAMMO e pefoBHO HabalogeHue Ha
CbCTOSIHMETO Ha KOXKaTanpoBepsiBaiTe CbCTOSHWETO Ha KoXarta Mo Bpeme Ha ynorpeba.

He u3non3Baiite npoaykta Npu xopa C KOXHW fIe31n, HapyLIEHUs B KPbBOCHCMPBAHETO,0TOLM U

.

paswunpeHn BeHW B obnacTTa Ha 3anenBaHe 6e3 npeABapwTeNHa KOHCYATaLUMs C JeKapBallus
o6L0onNpaKkTUKyBaLL, leKap AU TepanesT.

He n3nonsBaiite NpoAyKTa Mo HauMH, 32 KOMTO He e MpejHa3HaueH.

He n3nonsBaiite NnpoAykTa, ako e epopmMupaH Uav NoBpeseH.

He ce onuTBaiTe Aa peMoHTMpaTe NPOAYKTa CaMu WA Aa NpaBUTeHepaspeLlleHn MOANGUKaL MK Ha
npogykta. HesaBucrmMa Hameca BKOHCTPYKUMATA Ha MpoAyKTa MoXe Aa AoBede A0 TpaniHo
yBpeXjaHe Ha 34paBeTo Ha noTpebuTens.

He n3nonsgaiite akcecoapw v pa3TBOpPY, KOUTO He Ca MpernopbYaHM OT MPOU3BOAUTENS.

He n3nonsBsaiite npoaykTta B 611M30CT 4O OTKPUT NAAMbBK WU BbPXY ropeLLa NoBbpXHOCT. ToBa Moxe

.

.

AACEPUNO3HO a HapaHu I'IOTpe6I/IT€I'IFI v hajoBese A0 CEPNO3HU yBPeXAaHNA Ha 34paBeTo.

MPABWU/IA 3A BESOMNACHOCT

« Te3n MHCTPYKLUMM CbAbpXKaT OCHOBHaTa MHdOpMaLus, Heobxoauma 3amnpaBuaHaTa U 6esonacHa
ynotpeba Ha NpoayKTa, METOANTE 3a NOAAPBKKA M MOYNCTBAHE.N MOYUCTBAHE.

« Mpeav Aa vanonsBate NpogyKTa, NOTpebUTeNsT TpsbBa Aaja NpoueTe Tean MHCTPyKUMW. Cna3BaHe Ha
VHCTPYKLMUTENHCTPYKLMNTE, CbABPXALLM Ce B Te3U WHCTPYKLUM, Lie No3Boau 6e30nacHoTo
“3non3BaHe Ha NPOAYKTaW Lie YAbAXKW HeroBaTa AbAroTpaHOCT. AKO MMaTe CbMHEHUS, MO,
KOHCYATUpaiiTe ce ¢ BalMAKOHCYATUpaiiTe Ce C Baluus 1eKap uav GpusnotepanesT.

« 3non3BaHe Ha MpoAyKTa B MPOTUBOPEUME C MHCTPYKUMWTE 3a yrnoTpebamoxe Ja jgoBeae Ao
CEPVIO3HU YCNIOKHEHNS.

CbxpaHsBaliTe TOBa PbKOBOACTBO Ha IECHOAOCTBMHO MACTO.

« Mpean Bcska ynoTpeba npogykTwbT TpsbBa Aa ce NpoBepsBa 3aBUAUMU MOBPEAW, MyKHATWUHW,
pa3xnabeHu wesoBe, gebopMaLum uam ApyrugedekTi, KOUTo MoraT Aa 3acTpaluat notpebutens no
BpeMe Ha ynotpeba. AkobbjaT OTKPWUTU HsAKakeBW MOBPEeAW, MpeyctaHoBeTe ynoTpebata u ce
CBbpXETe C MPOU3BOAUTENA.M Ce CBbpXeTe C npousBogmTens. Camo HermoBpeAeHO uv3genve u
HeroBuTenpaewiHa ynoTpeba rapaHTpa NpaBUAHOTO GYHKLIMOHMPaHe Ha NpoayKTa.

« MNpov3BOAUTENAT HOCK OTFTOBOPHOCT CaMO 3a CKpUTK AedeKTH UV NOBPEAU, Bb3HUKHAAUMO BPeME Ha
npaBW/iHa eKcrnaoaTaLus B pe3y/TaT Ha MPOU3BOACTBEH AedekT Ha MpodyKTa.

« MPOV3BOANTENAT HOCK OTFOBOPHOCT CaMO 3a NPaBUAHOTO GYHKLMOHMPaHe HalTpoun3BoAUTENAT HOCK
OTrOBOPHOCT 3a NPaBUAHOTO GYHKLIMOHWPaHEe Ha NpPoAyKTa camMo ako € 3akyneH OT oTopu3MpaH
ANCTPMBYTOP MK CreLManu3npaH Tbproeew, Ha ApebHO.B CreLiann3vipaH MarasuH.

« bonkata BuHaru e npeaynpexaeHue. Ako 6onkata npogbakasa nanAKo 6onkata npogbaxkasa U ce
3acusBa, TpAbBa ga ce 06bpHeTe KbM Baluus nekap van prsmotepaneBT.iekap an prsnoTepanesT.

« MpoayKTsT TpsAbBa Aa Ce M3M0N3Ba CaMO OT €AWH NaLUeHT.

MpoayKTHT TPsA6Ba Aa ce M3Mno/a3Ba Mo NpejnuncaHne Ha nekap an pusmnotepanesT.

Mpean nbpBata ynotpeba nposepeTe fanun pasmepbT Ha NPoayKTa e NpaBuaeH.cnopey Tabavuara ¢

pa3mepu. CaMO MpaBWUHWAT pa3meprapaHTpa 6e3onacHoCTTa U epeKTUBHOCTTA Ha JeveHneTo.

HenpaBuaHo onpegensHe Ha pasMepaHamansBa epeKTMBHOCTTA Ha TepanuaTa, MOXe Aa NPUUvHK

ANCKOMOPT U Aa AoBeje AOHENPABUAHO MONOXKEHWE Ha TANIOTO MO Bpeme Ha yrnoTtpeba. MpoayKTsT

TpsabBa fa 6bAe U3bpaH OTNpaKTUKyBaLL, iekap, CreLuanisnpaH Tbprosew A GusnotepanesT.

OcobeHo BHUMaHve TpabBa Aa ce obbpHe Ha npaBwiHaTa ynoTpeba Ha MNpoAyKTa, KakTo e

NPeANMCaHOKaKTo e ykasaHo Nnpw gela, Mua C HapyLlleHa nameT, NCUXMaTPUYHK NauueHT 1 anua

CCbC CEH30PHU HapyLLIEHWA.

Koxata B 30HaTa, KbAeTO Ce 3asnernBa NPOoAyKTHT, TpAbBa Aa e uncta. Heobxoanmo e Aa cecncteMHo

HabtoZeHWe Ha CbCTOAHMETO Ha KoXaTa. AKO ce NOABAT KOXHU J1E3VMN MW OTOLLM BOTOLM B 30HaTa Ha

3a/enBaHe Ha npogykta (Hamp. OXy/nBaHWA Ha enuaepMmuca, HapaHaBaHWA, 0bpvBUM,eK3ema,

nojysaHe) e HeOH6XOAMMO Jia Ce CBbPXKETE C MeAULIMHCKO nLie.

* B cyyait Ha cbnbTCTBALLYM BAPUKO3HM BEHW, aHaMHe3a 3a Bb3rnaeHue Ha AbJ60KUTE BEHW, MojyBaHe,
ynoTpebata Ha NpoyKTa € Bb3MOXHa CaMO C/lef} KOHCYTaLyA C ieKap.aeKap.

» Bcunuku onakoBky (xapTus,naactMaca), eTMKeTH, KoUTo TpsabBea Aa ce 0TpekaT, U KAPTOHEHW eTUKETW.

A

Bcekn cepuoseH WHUWMAEHT, CBbp3aH C AafeHO YCTPOWCTBO, TpsabBa Aa 6bae cbobliaBaHHa
NpPOu3BOAWTENS U Ha KOMMETEHTHUS OpraH Ha AbpyKaBaTa-uy/eHKa, B KOATOB KOSTO npebvBaBa
notpebutensr.

CnepBaiite MeToga 3a 061n4aHe, NpeAocTaBeH C NpoaykKTa.
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yAOCTOBepﬁBaHE Ha CbOTBETCTBMETO Ha NPOAYKTa C USNCKBaHNATa
HacCbLEeCTBEHNTE N3NCKBAHWA Ha PernaMmeHTuTe Ha EC

Mpowvssoaunten

[lata Ha Npon3BOACTBO

Mons, npouetere pbKOBOACTBOTO 3a ynoTpeba npeau
ynotpeba

BrumaHme!

3aLIJ,l/ITeTe OT C/ibHY€eBa CBET/INHA

OTHOCKTENIHa BNaXKHOCT NPU CbXpaHeHue

OrpaHuyeHmne Ha TeMnepaTtypaTta Ha CbxpaHeHue

CbXpaHsBaiiTe Ha Cyx0 MACTO

OnakoBka, KOATO MOXe Aa ce peynkampa

MeanuMHCKO YyCTPOICTBO

Howmep Ha naptnaata

KaTanoxeH HOmep

OnakoBkata Tpﬂ6Ba Aa ce N3XBbPAU B KOLWIYETO 3a 60K!|yK

Mapkuposkata "lMoncka croanuya” nogveprasa MeCTHUA
XapakTep Ha npogykTa

MpoaykT 6e3 xumukanu

MpoaykT, npenopbyaH OT cneLuanmcTi

MpoaykKT, Waasauy koxara

MHoBaTvBeH NpoayKT

MakcumaneH epekT B MUHUMANEH NPOAYKT

Ekonoruuer npoaykt

XunoanepreHeH NpoaykT

M34pbxxane npoaykT

MpoayKT 6bICTPOro MeAULIMHCKOTO CHabxeHus



HRVATSKI

Reh4Mat proizvodi su moderni i inovativni, proizvedeni s velikom paznjompazljivo izraden od najkvalitetnijih materijala. Na$ klju¢ni cilj je dobitizadovoljstvo pacijenata. Ako imate pitanja, obratite se prodavacu

ilidirektno sa djelatnikom Reh4Mata na e-mail: biuro@reh4mat.com.

INDIKACIJE
Jastuci sprjecavaju tako $to pojedine dijelove tijela drze u pravilnom polozajudeformacije. Stovise,
materijali od kojih su izradeniimaju antidekubitalna svojstva.

ZBRINJAVANJE | ODRZAVANJE

« Proizvod treba odrzavati propisno Cistim i koristiti u skladu s preporukamaproizvodaca sadrzane u
ovom priru¢niku.

« Ciécenje proizvoda treba provoditi barem sustavnojednom mjesecno ili po potrebi ce$ce, prema
preporuci proizvodaca,ime se osigurava odrzavanje proizvoda u ispravnom stanju.

« Pamucna navlaka moze se prati u perilici rublja na 40°C.

« Koristite nakon sto se navlaka potpuno osusi.

« U slucaju jastuka s umetkom od silikonske kuglice, jastuk se moze prati ru¢no na 30°C. Nemojte
klorirati, nemojte kemijski Cistiti, nemojte susiti u susilici rubljabubanj. Tijekom susenja jastuk treba
protresti kako bi se vratio njegov oblik ielasti¢nost.

« Silikonski kuglicni umetak prirodno se zbija tijekom uporabe. Uraditi ovoKako biste to sprijecili, s
vremena na vrijeme protresite jastuk kako biste mu vratili elasti¢cnosti odgovarajuceg oblika.

« Uslucajujastuka s pjenastim umetcima - ne perite, ne klorirajte, ne glacajte, ne Cistiti, ne susiti u susilici.

« Proizvod treba Cuvati u Cistoj i suhoj prostoriji.

« Zastititi od vlage, ne izlagati ekstremnim temperaturama, osusitiod izvora topline.

« Jastuk treba koristiti zajedno s navlakom.

KONTRAINDIKACIJE

Ne koristite proizvod bez savjetovanja s lijecnikom ili terapeutom.

Nemojte koristiti proizvod neodgovarajuce veli¢ine. Samo ispravno odabranoveli¢ine, u skladu s
tablicom veli¢ina koja se nalazi na pakiranju proizvoda iinformativnih materijala proizvodaca, jamci
udinkovitost i sigurnost.

Nemojte koristiti proizvod kod djece, osoba s poremecajima pamcenja i psihicki bolesnih
osobastarateljski nadzor.

Ne koristiti proizvod kod osoba s povr$nim i dubokim senzornim poremecajimabez nadzora staratelja.
Nemojte koristiti proizvod na neocis¢enoj kozi. Potrebno je biti sustavanprovjera stanja koze tijekom
koriStenja proizvoda.

Nemojte koristiti proizvod kod osoba s koznim lezijama, poremecajima zgrusavanja krvi,oteklina i
prosirenih vena na mjestu njegovog prianjanja bez prethodne konzultacije sasvog lijecnika ili
terapeuta.

Nemojte koristiti proizvod na nacin za koji nije namijenjen.

Nemojte koristiti proizvod ako je deformiran ili ostecen.

Ne biste trebali sami pokusavati popraviti proizvod niti vrsiti bilo kakve popravkesve neovisne
promjene u dizajnu proizvoda. Samostalna intervencija udizajn proizvoda moze dovesti do trajnog
ostecenja zdravlja korisnika.

Nemojte koristiti pribor i rjeSenja koja nije preporucio proizvodac.

Nemojte koristiti proizvod u blizini otvorenog plamena ili na vruéoj povrsini. Pa mozdaozbiljno
ozlijediti korisnika i ozbiljno ostetiti zdravlje.

PRAVILA SIGURNOSTI

» Ovaj priruénik sadrzi osnovne podatke potrebne zapravilna i sigurna uporaba proizvoda, nadin
odrzavanjai ¢is¢enje.

Prije koristenja proizvoda korisnik je duzan:procitajte ovaj prirucnik. Slijedeéi uputesadrzane u ovom
priru¢niku omogucdit ¢e vam sigurnu upotrebu proizvodai produzit ¢ée mu trajnost. Ako ste u
nedoumici, obratite seposjetite svog lijecnikaili fizioterapeuta.

Koristenje proizvoda suprotno uputama za uporabumoze izazvati ozbiljne komplikacije.

Cuvajte ovaj priru¢nik na lako dostupnom mjestu.

Prije svake uporabe potrebno je provjeriti proizvodvidljiva oStecenja, pukotine, labavi Savovi,
deformacije ili drugonedostatke koji mogu predstavljati prijetnju korisniku tijekom rada. U slu¢ajuako
je proizvod ostecen, treba ga prekinutii obratite se proizvodacu. Samo neosteceni proizvod i njegov
sadrzajpravilna uporaba jamci njegovo ispravno funkcioniranje.

Proizvodac je odgovoran samo za skrivene nedostatke ili ostecenjatijekom pravilne uporabe kao
rezultat tvornicke greske proizvoda.

.

.
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distributera iliu specijaliziranoj trgovini.

Bol je uvijek upozorenje. U slucaju upornosti iliako se bol pojaca, trebate se posavjetovati s
lije¢nikomvoditeljili rehabilitator.

* Proizvod smije koristiti samo jedan pacijent.

Proizvod treba koristiti u skladu s preporukama lije¢nika ili rehabilitatora.

Prije prve uporabe provijerite je li proizvod odgovarajuce veli¢cineodabrani prema tablici veli¢ina. Samo
prave veli¢inejamdi sigurnost i ucinkovitost terapije. Neispravan odabir veli¢inesmanjuje ucinkovitost
terapije, moze uzrokovati nelagodu i dovesti do zatvorapogresan polozaj tijela tijekom uporabe.
Proizvod treba odabrati lijecnikoperater, specijalizirani prodavac ili rehabilitator.

Posebnu pozornost treba posvetiti pravilnoj uporabi proizvodas preporukama za djecu, osobe s
poremecajima pamcenja, psihicki bolesne osobe i osobesa senzornim poremecajima.

Koza na kojoj proizvod prijanja mora biti ¢ista. Nuzno jesustavno pracenje stanja koze. U slucaju
ostecenja koze iliotekline na mjestima gdje se proizvod lijepi (npr. abrazije, rane, osip,ekcem, oteklina)
potrebno je obratiti se svom lije¢niku.

U slucaju istovremenog postojanja prosirenih vena, prethodne upale dubokih vena,otekline, proizvod
se moze koristiti samo nakon savjetovanja s lije¢nikomvoditeljica.

Prije upotrebe uklonite svu ambalazu (papir,plasti¢ne), oznake koje treba odrezati i kartonske oznake.

A

Svaki ozbiljan incident koji uklju¢uje proizvod mora se prijavitiproizvodaci nadlezno tijelo drzave ¢lanice,
ugdje korisnik boravi.

Molimoslijedite nacin postavljanjakoji je prilozen uz proizvod.

Proizvodac je odgovoran za ispravno funkcioniranjeproizvod samo ako je kupljen od ovlastenog -
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Deklaracija da proizvod zadovoljava sve neophodne
potrebe

Proizvodac

Datum proizvodnje

Molimo procitajte upute prije koristenja

Upozorenje!

Zastitite od sunceve svjetlosti

Skladistiti na relativno vlaznom mjestu

Skladistiti na mjestu ogranic¢ene temperature

Skladistiti na suhom mjestu

YnakoBka pakiranje proizvoda moze se reciklirati

Medicinski proizvod

Lota broj

Kataloski broj

Pakiranje je potrebno baciti u za to predvideno mjesto

Znak ,Polish Capital” naglasava lokalitet proizvoda

Proizvod osloboden kemijskih utjecaja

Proizvod preporucaju specijalisti

Proizvod nije Stetan za koristenje na kozi

Inovacija

Manja velic¢ina, veca ucinkovitost proizvoda

Ekoloski osvjesten proizvod

Hipoalergeni proizvod

Izdrzljiv proizvod

Proizvod namijenjen za koristenje u odjelima Hitne



(cz) CEskY

Vyrobky Reh4Mat jsou moderni a inovativni, vyrobené s velkous nejvyssi kvalitou material(i. Nasim hlavnim cilem je dosdhnoutspokojenosti pacientt. V pfipadé jakychkoli dotaz(i se obratte na svého prodejce

nebo napfimo se zaméstnancem spole¢nosti Reh4Mat prostrednictvim e-mailu: biuro@reh4mat.com.

UCEL VYROBKU
Polstare brani tim, ze udrzuji jednotlivé Casti téla ve spravné polozedeformaci. Navic materialy, ze
kterych jsou vyrobeny, maji antidekubitni vlastnosti.

PECE A UDRZBA

« Vyrobek by mél byt udrzovan radné cisty a pouzivan v souladu s doporucenimivyrobce obsazeny v
tomto navodu.

« Cigténi vyrobku by mélo byt provadéno alesporn systematickyjednou mési¢né nebo v pfipadé potieby i
Castéji podle doporuceni vyrobce,tim je zajisténo, Ze produkt bude udrzovan ve spravném stavu.

+ Bavinény potah Ize pratv pracce na 40°C.

« Pouzijte po Uplném zaschnuti krytu.

« V pripadé polstari se silikonovou kulickovou vlozkou Ize polstar prat v ruce na 30°C. Nechlorovat,
chemicky necistit, nesusit v susiccebuben. BEhem suseni je tfeba polstar protrepat, aby se obnovil jeho
tvar apruznost.

« Silikonova kulickové vlozka se pouzivanim pfirozené zhutriuje. Udélat totoAbyste tomu zabranili,
obdas polstarem zatreste, abyste obnovili jeho pruznosta vhodny tvar.

« V pripadé polstari s pénovou vlozkou - neperte, nechlérujte, nezehlite,necistit chemicky, nesusit v
susicce.

« Vyrobek by mél byt skladovan v ¢isté a suché mistnosti.

« Chranite pred vlhkosti, nevystavujte extrémnim teplotam, osusteze zdrojt tepla.

« Polstar by mél byt pouzivan spole¢né s povlakem.

KONTRAINDIKACE

Nepouzivejte pripravek bez konzultace s praktickym |ékafem nebo terapeutem.

Nepouzivejte vyrobek nespravné velikosti. Pouzivejte pouze spravnou velikostvelikost v souladu s
velikostni tabulkou na obalu vyrobku a daji vyrobce.Informacni material vyrobce, zarucuje icinnost a
bezpecnost.

Pripravek nepouzivejte u déti, osob s poruchami paméti a dusevné nemocnych osob bezdohledu
osetrovatele.

Nepouzivejte pripravek u osob s povrchovymi nebo hlubokymi smyslovymi poruchami.bez dohledu

osetrovatele.

Nepouzivejte pripravek na neoSetfenou pokozku. Je nutnd pravidelnd kontrola stavu
pokozkykontrolovat stav pokozky v pribéhu pouzivani.

Pripravek nepouzivejte u osob s koznimilézemi a poruchami srazlivosti krve,otoky a kfe¢ovymi zilami v
oblasti jeho prilnuti bez pfedchozi konzultace s |ékafem.praktickym |ékafem nebo terapeutem.
Nepouzivejte vyrobek zplisobem, pro ktery neniuréen.

Vyrobek nepouzivejte, pokud je deformovany nebo poskozeny.

Nepokousejte se vyrobek sami opravovat nebo provadét.zadné neautorizované Upravy vyrobku.
Samostatné zasahy dokonstrukce vyrobku mize mit za nasledek trvalé poskozeni zdravi uzivatele.
Nepouzivejte prislusenstvi nebo roztoky, které nejsou doporuéeny vyrobcem.

uzivatele a vést k vaznému poskozeni zdravi.

Vyrobek nepouzivejte v blizkosti otevieného ohné nebo na horkém povrchu. To mizevazné zranit

BEZPECNOSTNi PRAVIDLA

« Tyto pokyny obsahuji zdkladni informace potrebné prospravné a bezpecné pouzivani vyrobku, drzbu
azplsoby cisténi.a cisténi.

Pred pouzitim vyrobku musi uZivatelprecist tento navod. Dodrzovani navoduobsazenych v tomto
navodu umozni bezpeéné pouzivani vyrobku.a prodlouzi jeho Zivotnost. V pfipadé pochybnosti se
obrat'te na svéhokonzultovat se svym Iékafem nebo fyzioterapeutem.

Pouziti vyrobku v rozporu s ndvodem k pouzitimdze vést k zavaznym komplikacim.

.

.

« Tento navod uchovavejte na snadno pristupném misté.

Pred kazdym pouzitim je tfeba zkontrolovat, zda vyrobek neobsahujeviditelnd poskozenti, praskliny,
uvolnéné Svy, deformace nebo jind poskozeni.zavady, které by mohly ohrozit uzivatele béhem
pouzivani. Pokud se na strankach .zjistite jakékoli poskozeni, prestante vyrobek pouzivat a kontaktujte
vyrobce.a kontaktujte vyrobce. Pouze neposkozeny vyrobek a jehospravné pouzivani zarucuje
spravnou funkci vyrobku.

« Vyrobce odpovida pouze za skryté vady nebo poskozeni, ke kterym doslopfi spravném provozu v
dusledku vyrobnivady vyrobku.

Vyrobce je odpovédny pouze za spravné fungovaniVyrobce odpovida za spravnou funkci vyrobku
pouze v pfipadé, zZe je zakoupen u autorizovaného distributora nebo specializovaného prodejce.ve
specializovaném obchodé.

« Bolest je vzdy varovanim. Pokud bolest pretrvava neboPokud bolest pretrvava nebo se zhorsuje, méli
byste navstivit svého lékare nebo fyzioterapeuta.Lékar nebo fyzioterapeut.

Pripravek by mél pouzivat pouze jeden pacient.

Pripravek by mél byt pouzivan podle doporuceni lékare nebo fyzioterapeuta.

Pred prvnim pouzitim zkontrolujte, zda je velikost vyrobku spravna.podle tabulky velikosti. Pouze
spravna velikostzarucuje bezpecnost a cinnost osetfeni. Nespravna velikostsnizuje Gcinnost lécby,
miZe zpUsobit nepohodli a vést k poranéni.nespravné poloze téla béhem pouzivani. Vyrobek by mél
byt vybran podleprakticky Iékafr, specializovany prodejce nebo fyzioterapeut.

Zvlastni pozornost je tfeba vénovat spravnému pouzivani pfipravku podle predpisu.podle pokyn( u
déti, osob s poruchami paméti, psychiatrickych pacientli a osob s poruchami paméti.smyslovymi
poruchami.

Pokozka v oblasti, kam se pfipravek priklada, by méla byt Cista. Je nutnésystematicky sledovat stav
pokozky. Pokud se na kiiZi objevi kozni Iéze nebo otoky v mistéotoky v misté prilnuti pripravku (napf.
odreniny kiize, poranéni, vyrazka,ekzém, otok) je nutné kontaktovat Iékare.

V pripadé koexistujicich krecovych zil, anamnézy zanétu hlubokych Zil,otoky, je pouziti pfipravku
mozné pouze po konzultacis Iékarfem.lékar.

.

« Veskeré obaly (papirové,plastové), odstrizené visacky a kartonové etikety.

A

Kazda zavazna udalost tykajici se zafizeni musi byt oznamena.vyrobci a pfislusnému organu ¢lenského
statu, vnémz se nachazi.vnémz ma uzivatel bydlisté.

Postupujte podle zplsobu oblékanidodaného s vyrobkem.
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Prohlaseni, ze vyrobek spliuje zakladni pozadavky

Vyrobce

Datum vyroby

Prosime pred pouzitim si prectéte pokyny v manualu

Pozor!

Chrante pred sluncem

Relativni vlhkost pfi skladovani

Limitovana teplota pri skladovani

Skladujte v suchu

Obal je recyklovatelny

Zdravotnicky prostredek

Cislo 3arze

Katalogové ¢islo

Obal by mél byt hozen do kose

Symbol polského hlavniho mésta zdaraznuje lokalitu

Vyrobek bez chemikalii

Doporuceno specialisty

Pratelské k pokozce

Innovativni vyrobek

Minimalni pristroj, maximalni efekt

Ekologicky Setrny vyrobek

Hypoalergenni vyrobek

Odolny vyrobek

ER vyrobek



DANSK

Falg den vedlagte monteringsvejledningReh4Mat-produkterne er moderne og innovative, fremstillet med stor omhu af materialer af hgjeste kvalitet.Reh4Mat-produkter er moderne og innovative, fremstillet
med stor omhu af materialer af hgjeste kvalitet. Vores vigtigste mal er at opnapatienttilfredshed. Hvis du har spargsmal, er du velkommen til at kontakte din forhandler ellerdirekte med en Reh4Mat-medarbejder

via e-mail: biuro@reh4mat.com.go for produktet.

VARENS TILSIGTEDE FORMAL

Puder forebygger ved at holde enkelte dele af kroppen i den rigtige positiondeformationer. Desuden
har de materialer, de er lavet af, anti-decubitus egenskaber.

VEDLIGEHOLDELSE OG OPBEVARING

Produktet skal holdes ordentligt rent og bruges i overensstemmelse med anbefalingerneproducenten
idenne manual.

Rengering af produktet skal mindst udfgres systematisken gang om maneden eller oftere om
nedvendigti henhold til producentens anbefalinger,dermed sikre, at produktet holdes i korrekt stand.
Bomuldsbetraek kan vaskes i vaskemaskine ved 40°C.

Brug efter betraekket er helt tart.

Er der tale om puder med silikonekugleindsats, kan puden vaskes i handen ved 30°C. Ma ikke kloreres,
ma ikke renses, ma ikke tarretumblestromme. Under terring skal puden rystes for at genoprette sin
form ogelasticitet.

Silikonekugleindsatsen komprimerer naturligt ved brug. At gere detteFor at forhindre dette skal du
ryste puden fra tid til anden for at genoprette dens elasticitetog passende form.

| tilfeelde af puder med skumindlaeg - ma du ikke vaske, ikke klorere, ikke stryge,ma ikke renses, ma
ikke tarretumbles.

Produktet skal opbevares i et rent og tert rum.

Beskyt mod fugt, udseet ikke for ekstreme temperaturer, tar vaekfra varmekilder.

Puden skal bruges sammen med betraekket.

.

KONTRAINDIKATIONER

Brug ikke produktet uden at konsultere din praktiserende lzege eller terapeut.

Brug ikke et produkt i den forkerte starrelse. Brug kun den korrektestarrelse i overensstemmelse med
starrelsesskemaet pa produktemballagen og producentens informationsmateriale.producentens
informationsmateriale, garanterer effektivitet og sikkerhed.

Brug ikke produktet pa bgrn, personer med hukommelsessvigt og psykisk syge uden opsyn af en
plejer.opsyn af en plejer.

Brug ikke produktet pa personer med overfladiske eller dybe sanseforstyrrelseruden opsyn af en
plejer.

Brug ikke produktet pa ubehandlet hud. Regelmaessig overvagning af hudens tilstand er
nadvendigKontroller hudens tilstand under brug.

Brug ikke produktet til personer med hudlaesioner, blodkoagulationsforstyrrelser,haevelse og
areknuder i det omrade, hvor det klaebes pa, uden forudgaende konsultation med endin praktiserende
leege eller terapeut.

Brug ikke produktet pa en made, som det ikke er beregnet til.

Brug ikke produktet, hvis det er deformeret eller beskadiget.

Du ma ikke selv forsgge at reparere produktet eller foretageuautoriserede aendringer pa produktet.
Uafhaengig indblanding iproduktets konstruktion kan resultere i permanente skader pa brugerens
helbred.

Brug ikke tilbeher eller lzsninger, der ikke er anbefalet af producenten.

Brug ikke produktet i neerheden af aben ild eller pa en varm overflade. Dette kanskade brugeren
alvorligt og fare til alvorlige helbredsskader.

.

SIKKERHEDSREGLER

« Denne vejledning indeholder de grundleeggende oplysninger, der er ngdvendige forkorrekt og sikker
brug af produktet, vedligeholdelses- og renggringsmetoder.og renggring.

For produktet tages i brug, skal brugerenlaese denne vejledning. Overholdelse af
instruktionerneinstruktioner i disse instruktioner vil muliggere sikker brug af produktetog forleenge
dets holdbarhed. Hvis du eritvivl, bedes du kontakte dindin laege eller fysioterapeut.

Brug af produktet i strid med brugsanvisningen kan fere til alvorlige komplikationer.kan fare til
alvorlige komplikationer.

Opbevar denne manual pé et let tilgeengeligt sted.

Far hver brug skal produktet kontrolleres forsynlige skader, revner, lase ssmme, deformationer eller
andredefekter, der kan bringe brugeren i fare under brug. HvisHvis der findes skader, skal du stoppe
med at bruge produktet og kontakte producenten.og kontakt producenten. Kun et ubeskadiget
produkt og detskorrekt brug garanterer, at produktet fungerer korrekt.

Producenten er kun ansvarlig for skjulte defekter eller skader, der opstarunder korrekt drift som felge
af en fabrikationsfejl i produktet.

Producenten er kun ansvarlig for, at produktet fungerer korrektProducenten er kun ansvarlig for, at
produktet fungerer korrekt, hvis det er kabt hos en autoriseret distributer eller specialforhandler.i en
specialforretning.

Smerter er altid en advarsel. Hvis smerten varer ved ellerHvis smerterne fortsaetter eller forveerres, bar
du gatil din leege eller fysioterapeut.leege eller fysioterapeut.

Produktet bgr kun anvendes af én patient.

Produktet skal anvendes som anbefalet af din lzege eller fysioterapeut.

For farste brug skal du kontrollere, at produktstarrelsen er korrekti henhold til sterrelsestabellen. Kun
den korrekte starrelsegaranterer behandlingens sikkerhed og effektivitet. Forkert sterrelsereducerer
effektiviteten af behandlingen, kan forarsage ubehag og fare til enforkert kropsposition under brug.
Produktet skal vaelges af behandlerenbehandleren, specialforhandleren eller fysioterapeuten.

Der skal laegges seerlig veegt pa korrekt brug af produktet som foreskrevetsom anvist hos bgrn,
personer med hukommelsessvigt, psykiatriske patienter og personer medmed sensoriske
forstyrrelser.

Huden i det omrade, hvor produktet klaeber, skal veere ren. Det er ngdvendigt atsystematisk
overvagning af hudens tilstand. Hvis der opstar hudlzesioner eller haevelser vedhaevelser i det omrade,
hvor produktet klaeber (f.eks. hudafskrabninger, skader, udsleet, eksem, haevelse), er det ngdvendigt at
kontakte en leege,eksem, haevelse), er det ngdvendigt at kontakte en leege.

| tilfeelde af sameksisterende areknuder, historie med dyb veneinflammation,hzevelse, er brugen af
produktet kun mulig efter konsultation med en leege.leege.

.

A

Enhver alvorlig haendelse i forbindelse med et udstyr skal meddelestil fabrikanten og til den kompetente
myndighedi den medlemsstat, hvorhvorbrugeren er bosiddende.

Falg monteringsvejledningen, der falger med produktet.
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Vyrobni data
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tages i brug
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Beskyttes mod solen
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Batchnummer
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Emballagen skal smides i skraldespanden
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Minimum udstyr — maksimal effekt

@kologisk vare

Allergivenlig

Holdbar vare

Vare til redning i ngdstilfeelde
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Reh4Mat tooted on moodsad ja uuenduslikud, valmistatud suure hoolega ja kvaliteetsetest materjalidest. Meie peamine eesmérk on saavutada patsientide rahulolu. Kui teil on kiisimusi, vétke palun Ghendust

oma miitigiesindajaga voi otse Reh4Mat'i todtajaga e-posti aadressil biuro@reh4mat.com.

NAIDUSTUS
Padjad takistavad, hoides tksikuid kehaosi diges asendisdeformatsioonid. Lisaks on materjalidel, millest
need on valmistatud, lamamisvastased omadused.

HOOLDUS

« Toodet tuleb hoida korralikult puhtana ja kasutada vastavalt soovitusteletootja selles juhendis.

+ Toodet tuleb puhastada vahemalt stistemaatiliseltiiks kord kuus v&i vajadusel sagedamini, vastavalt
tootja soovitustele,tagades sellega toote Siges seisukorras hoidmise.

« Puuvillast katet v6ib pesta pesumasinas 40°C juures.

+ Kasutage parast katte taielikku kuivamist.

« Silikoonpalli sisetlikiga patjade puhul v8ib patja pesta kasitsi 30°C juures. Mitte kloorida, mitte
keemiliselt puhastada, mitte trummelkuivatatrumm. Kuivatamise ajal tuleks patja loksutada, et
taastada selle kuju jaelastsus.

« Silikoonist kuuli sisestus tiheneb kasutamisel loomulikult. SelleksSelle véltimiseks raputage patja aeg-
ajalt, et taastada selle elastsusja sobiva kujuga.

+ Vahtmaterjaliga patjade puhul - mitte pesta, mitte kloorida, mitte triikida,mitte keemiline puhastus,
mitte trummelkuivatus.

« Toodet tuleb hoida puhtas ja kuivas ruumis.

« Kaitsta niiskuse eest, mitte hoida aarmuslikel temperatuuridel, kuivatadasoojusallikatest.

« Patja tuleks kasutada koos kattega.

VASTUNAIDUSTUSED

« Arge kasutage toodetilma oma perearstiga véi terapeudiga konsulteerimata.

« Arge kasutage vales suuruses toodet. Kasutage ainult digetsuurust, vastavalt toote pakendil olevale
suurustabelile ja tootjatootja infomaterjaliga, tagab téhususe ja ohutuse.

« Arge kasutage toodet lastel, maluhiiretega inimestel ja vaimuhaigetel iimahooldaja jérelvalveta.

« Arge kasutage toodet isikutel, kellel on pindmised v&i siigavad sensoorsed héired.ilma hooldaja
jarelevalveta.

« Arge kasutage toodet té6tlemata nahal. Vajalik on naha seisundi regulaarne jalgiminekontrollida naha
seisundit kasutamise ajal.

« Arge kasutage toodet inimestel, kellel on nahakahjustused, vere hiiiibimishaired,turse ja veenilaiendid
selle kleepumisalal ilma eelneva konsultatsioonita arstiga.oma perearstiga voi terapeudiga.

« Arge kasutage toodet viisil, milleks see ei ole ette nahtud.

« Arge kasutage toodet, kui see on deformeerunud véi kahjustatud.

+ Arge puidke toodet ise parandada ega tehatoote omavolilisi muudatusi. Iseseisev
sekkuminekonstruktsiooni vdib p&hjustada kasutaja pusivaid tervisekahjustusi.

« Arge kasutage tarvikuid v&i lahendusi, mida tootja ei ole soovitanud.

« Arge kasutage toodet lahtise tule lahedal v&i kuumal pinnal. See v8ibtdsiselt vigastada kasutajat ja
p&hjustada tosiseid tervisekahjustusi.

TURVANOUDED

« Need juhised sisaldavad pd&hiteavet, mis on vajaliktoote 6igeks ja ohutuks kasutamiseks, selle
hooldamiseks ja puhastamiseksja puhastamine.

« Enne toote kasutamist peab kasutajalugeda kaesolevat kasutusjuhendit. Juhiste jargiminekaesolevas
juhendis sisalduvate juhiste jargimine véimaldab toodet ohutult kasutadaja pikendab selle kasutusiga.
Kahtluse korral pidage néu omaarstiga voi fisioterapeudiga.

« Toote kasutamine vastupidiselt kasutusjuhendilev&ib pohjustada tésiseid tisistusi.

« Hoidke seda kasutusjuhendit kergesti ligipaasetavas kohas.

« Enneiga kasutuskorda tuleb toodet kontrollida, et see ei oleksnadhtavaid kahjustusi, pragusid, lahtiseid
6mblusi, deformatsioone véi muiddefektid, mis véivad kasutajat kasutamise ajal ohustada. Kuileitakse
kahjustusi, Idpetage kasutamine ja v&tke Uhendust tootjagaja votke Uhendust tootjaga. Ainult
kahjustamata toode ja sellekorrektne kasutamine tagab toote nduetekohase toimimise.

« Tootja vastutab ainult varjatud defektide voi kahjustuste eest, mis tekivadnduetekohase kasutamise
ajal toote tootmisvea téttu.

« Tootja vastutab ainult jargmiste seadmete nduetekohase toimimise eestTootja vastutab toote -

nduetekohase toimimise eest ainult siis, kui see on ostetud volitatud turustajalt v&i spetsialiseerunud
jaemuljalt.spetsialiseeritud kaupluses.

« Valu on alati hoiatus. Kui valu pisib v6iKui valu pusib voi sliveneb, peaksite péérduma arsti voi
fuisioterapeudi poole.arsti voi flsioterapeudi juurde.

« Toodet peaks kasutama ainult tiks patsient.

« Toodet tuleb kasutada vastavalt arsti voi fusioterapeudi soovitusele.

« Enne esmakordset kasutamist kontrollige, et toote suurus oleks ige.vastavalt suurustabelile. Ainult
dige suurustagab ravi ohutuse ja tdhususe. Vale suuruse maaraminevahendab ravi téhusust, voib
pdhjustada ebamugavustunnet ja viiavale kehaasendini kasutamise ajal. Toode tuleks validapraktik,
spetsialiseerunud jaemiitja voi flisioterapeut.

« Erilist tahelepanu tuleb poorata toote digele kasutamisele vastavalt ettekirjutustele.vastavalt juhistele
lastel, maluhairetega isikutel, psiihhiaatrilistel patsientidel ja isikutel, kellel onsensoorsete héiretega.

« Nahk piirkonnas, kuhu toode kinnitub, peab olema puhas. Vajalik onnaha seisundi siistemaatiline
jalgimine. Kui nahakahjustused voi tursed tekivad nahatursed toote kleepumisalal (nt
nahahddrdumine, vigastused, [66ve,ekseem, turse) on vaja pdorduda arsti poole.

« Samaaegselt esinevate veenilaiendite korral, anamneesis sligav veenipdletik,turse, on toote
kasutamine voimalik ainult parast arstiga konsulteerimist.arstiga.

« Koik pakendid (paber,plastikust), dra I6igatud sildid ja papp sildid.

A

Igast seadmega seotud t&sisest vahejuhtumist tuleb teatadatootjale ja selle liikmesriigi padevale
asutusele, kus seade asub.kus kasutaja elab.

Jargige tootega kaasasolevat pealekandmismeetodit.
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Deklaratsioon, et toode vastab olulistele nduetele

Tootja

Tootmise kuupéaev

Palun lugege juhiseid enne kasutamist

Tahelepanu!

Hoida paikesevalguse eest
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Suhtelise niiskuse séilitamine

Ladustamistemperatuuri piiramine

Sailitage kuivas kohas

Pakend on taaskasutatav

Meditsiiniseade

Partii number

Kataloogi number

Pakend tuleb visata priigikasti

"Poola pealinna” mark réhutab toote kohalikkust

Keemiavaba toode

Spetsialistide soovitatud toode

Nahasdbralik toode

Uuenduslik toode

Minimaalne seade, maksimaalne efekt

Keskkonnasdbralik toode

Hupoallergeenne toode

Vastupidav toode

ER toode



(IE) GAEILGE

Ta tairgi Reh4Mat nua-aimseartha agus nualaioch, a mhonaraitear le ciram mérdéanta go ciramach de na habhair chaighdean is airde. Is é ar bpriomhsprioc a fhailsastacht othar. Ma ta aon cheist agat, téigh i

dteagmbhail leis an diolt6ir ndgo direach le fostai Reh4Mat tri r-phost: biuro@reh4mat.com.

USAID BEARTAITHE

Coscann pilitir tri chodanna aonair den chorp a choinneail sa suiomh ceartdifhoirmiochtai. Thairis sin, ta
airionna frith-decubitus ag na habhair as a ndéantariad.

COTHABHAIL AGUS STORAIL

Ba cheart an tairge a choinneail i gceart glan agus a Gséid de réir na moltaimonardir até sa lamhleabhar
seo.

Ba cheart an tairge a ghlanadh go cérasach, ar a laghaduair sa mhi né nios minice mas ga, de réir
mholtai an mhonardra,rud a chinntionn go gcoimeadtar an tairge i riocht cui.

Is féidir an clidach cadais a nii meaisin niochain ag 40°C.

Bain Usaid as tar éis an clidach a bheith tirim go hiomlan.

| gcas pilidir le cuir isteach liathrdid silicone, is féidir an pillow a ni de ldimh ag 30°C. Na cléirinid, na
tirim glan, na bi ag titim tirimdruma. Cé a thriomd, ba chéir an pillow a chroitheadh chun a cruth a chur
ar ais agusleaisteachas.

Dluthaionn an liathroid silicone go nadurtha le hisaid. Chun seo a dhéanamhChun seo a chosc, croith
an pillow 6 am go ham chun a elasticity a chur ar aisagus cruth cui.

.

I gcés pilidir le cuiristeach cdr - na nigh, na cléirinid, nd iarann,na tirim glan, na tumble tirim.
Ba choiran tairge a storéil i seomra glan agus tirim.

Cosain 6 thaise, na bi faoi |é teochtai foircneacha, tirim amaché fhoinsi teasa.

Ba chéir an pillow a Gsaid mar aon leis an gclidach.

RABHADH

N4 huséid an tairge gan dul i gcomhairle le do dhochtuir né le teiripeoir.

Na hdsaid tairge de mhéid michui. Roghnaiodh i gceart amhainméid, i gcomhréir leis an tabla méid ata
ar fail ar an bpacaistiu tairge agusabhair faisnéise an mhonaréra, rathaionn sé éifeachtacht agus
sabhailteacht.

Na husaid an téirge i leanai, dacine le neamhoird chuimhne agus daoine a bhfuil meabhairghalar
orthumaoirseacht caomhnoir.

Na husaid an tairge i ndaoine le neamhoird céadfacha superficial agus domhaingan mhaoirseacht
chaomhnéra.

Na husaid an tairge ar chraiceann neamhghlan. Is g4 a bheith cérasachseiceail riocht an chraiceann
agus an tairge a usaid.

Na husaid an tairge i ndaoine le loit chraicinn, neamhoird téachtadh fola,swelling agus veins varicose
san aita greamaitheacht gan dul i gcomhairle roimh ré ledo dhochtuir n6 do theiripeoir.

N4 hiséid an tairge ar bhealach nach bhfuil sé beartaithe dé.

Na hdsaid an tairge ma ta sé difhoirmithe né damaiste.

.

athruithe neamhspleéacha ar dhearadh an tairge. Idirghabhail neamhspleach id'fhéadfadh damaiste
buan a bheith mar thoradh ar dhearadh an tairge do shléinte an Gsaideora.

« N&husaid gabhalais agus réitigh nach bhfuil molta ag an monardéir.

« Na& husaid an tairge in aice le lasair oscailte nd ar dhromchla te. Mar sin b'fhéidirdiobhail
thromchuiseach don Usaideoir agus damaiste tromchuiseach a dhéanamh don tsléinte.

Nior cheart duit iarracht a dhéanamh an téirge a dheisiu tu féin n6 aon deisitichain a dhéanamhaon

RIALACHA SABHAILTEACHTA

« Ta an fhaisnéis bhunudsach até riachtanach sa ldmhleabhar seoUséid cheart agus shabhailte an tairge,
modh cothabhalaagus glanadh.

Sula n-Uséideann sé an tairge, ta sé de dhualgas ar an Usaideoir:léigh an lamhleabhar seo le do thoil.

Tar éis na treorachaatd sa lamhleabhar seo ligfidh tG chun an tairge a Usaid go sabhailteagus
leathnoidh sé a marthanacht. Ma ta amhras ort, téigh i gcomhairle le do thoilféach ar do dhochtuir né
fisiteiripeoir.
« Ag baint Usadide as an tairge contrartha leis na treoracha Gsaided’'fhéadfadh deacrachtai
tromchuiseacha a bheith ann.
Coinnigh an lamhleabhar seo in aitinrochtana go héasca.
Roimh gach Usaid, ba cheart an tairge a sheiceail le haghaidhdamaiste infheicthe, scoilteanna, seams
scaoilte, difhoirmiochtai né eilelochtanna a d'fhéadfadh a bheith ina mbaol don Uséideoir le linn
oibriochta. | gcasma dhéantar damaiste don tairge, ba cheart é a scoragus déan teagmhail leis an

monarair. Nilann ach an tairge gan damaiste agus a bhfuil annrathaionn Gsaid cheart a fheidhmid cui.

« Nil an monardir faoi dhliteanas ach amhain i leith lochtanna folaithe né damaistele linn Gsaide cui mar -

thoradh ar locht déantusaiochta an téirge.
« T4 an monardir freagrach as feidhmil ceartan tairge ach amhain méa cheannaitear é 6 dhaileoir
Udaraithe ndi siopa speisialaithe.
Is rabhadh é pian i gcénai. | gcds marthanachta néméa mhéadaionn an pian, ba chéir duit dul i
gcomhairle le dochtuirceannaire né athshlanaitheoir.
Nior cheart ach otharamhain an tairge a Gsaid.
Ba cheart an tairge a Gsaid de réir mholtai dochtuir n6 athshlanaithe.

Roimh an gcéad Usaid, seiceail an bhfuil an tairge ar an méid ceartroghnaithe i gcomhréir leis an tabla
méid. Nil ach an méid ceartrathaionn sé sabhailteacht agus éifeachtacht na teiripe. Roghni méid
micheartlaghdaionn éifeachtulacht na teiripe, féadfaidh sé michompord a chur faoi deara agus
constipation a bheith mar thoradh airseasamh coirp micheart le linn Gsaide. Ba chéir go roghnédh
dochtuir an tairgeoibreoir, dioltéir speisialaithe n6 athshlanaitheoir.

Ba cheart aird ar leith a thabhairt ar Usaid cheart an tairgele moltai do leanai, daoine a bhfuil neamhoird
chuimhne orthu, daoine a bhfuil meabhairghalar orthu agus daoinele neamhoird céadfacha.

Ba chdir go mbeadh an craiceann ina gcloionn an tairge glan. Ta sé riachtanachmonatéireacht
chorasach ar riocht craiceann. | gcas loit chraicinn ndat in aiteanna ina gcloionn an tairge (m.sh.

abrasions, wounds, grios,eachma, swelling) ta sé riachtanach dul i dteagmbhail le do dhochtuir.
| gcas cdmhaireachtala veins varicose, athlasadh na veins domhain roimhe seo,swelling, is féidir an
tairge a Usaid ach amhain tar éis dul i gcomhairle le dochtuirlaithreoir.

Sula n-Usaidtear é, bain an pacaistit go léir (paipéar,plaisteach), clibeanna le gearradh amach agus

A

Ni mér aon teagmhas tromchuiseach a bhaineann leis an tairge a thuairisciian monardéir agus udaras

Leanan modh suitedlaaté san direamhleis an tairge.
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Dearbhti chomhréireacht an téirge le riachtanais na
rialachan AE

Déantoir

Déta tairgeachta

Léigh lamhleabhar an Usaideora roimh a Gséid

Aire!

Cosaint ar sholas na gréine

Bogthaise choibhneasta storala

Teorannacha teochta storala

Storail in it thirim

Pacaistiocht in-athchursailte

Tairge leighis

Uimhir bhaisce

Uimhir cataloige

Ba cheart go gcaithfear an pacaiste sa bhosca bruscair

Cuireann an marc “Polish Capital” béim ar naddr aitidil
an tairge

Tairge saor 6 cheimicean

Tairge molta ag speisialtoiri

Tairge oiriinach don chraiceann

Tairge nuélach

Eifeacht uasta i dtairge fosta

Tairge éiceolaioch

Tairge hiopailléirgineach

Tairge seasta

Tairge solathair tapa leighis



(1) LIETUVIY

Reh4Mat gaminiai yra modernas ir novatoriski, pagaminti naudojant puikiuskruopsdéiaiir is auksciausios kokybés medziagy. Masy pagrindinis tikslas - pasiektipacienty pasitenkinima. Jei turite klausimy, kreipkités

i savo pardavéja arbatiesiogiai su "Reh4Mat" darbuotoju el. pastu: biuro@reh4mat.com.

GAMINIO PASKIRTIS
Pagalvés apsaugo nuo to, kad atskiros kano dalys yra tinkamoje padétyjedeformacijos. Be to,
medziagos, i$ kuriy jie pagaminti, turi anti-decubitus savybiy.

PRIEZIORA IR LAIKYMAS

« Produktas turi bati tinkamai $varus ir naudojamas pagal rekomendacijasgamintojas, nurodytas siame
vadove.

« Produktas turi bati valomas bent jau sistemingaikarta per ménesj arba, jei reikia, dazniau, pagal
gamintojo rekomendacijas, taip uztikrinama, kad gaminys baty tinkamos buklés.

+ Medvilninj uzvalkalg galima skalbti skalbimo masinoje 40°C temperataroje.

+ Naudokite po to, kai uzvalkalas visiskai isdziavo.

« Kalbant apie pagalves su silikoniniu rutuliniu jdéklu, pagalve galima skalbti rankomis 30°C
temperatiroje. Nechloruoti, nevalyti sausai, nedziovinti dZiovykléjebugnas. DzZitvant pagalve reikia
papurtyti, kad atkurty forma irelastingumas.

« Silikoninis rutulinis jdéklas nataraliai sutankina naudojima. Padaryti taiNorédami to iSvengti, karts nuo
karto pakratykite pagalve, kad atkurtuméte jos elastingumair tinkama forma.

« Jei tai pagalvés su putplascio jdéklais — neskalbkite, nechloruokite, nelyginkitenevalyti sausai,
nedziovinti dziovykléje.

« Produktas turi bati laikomas Svarioje ir sausoje patalpoje.

« Saugokite nuo drégmeés, nelaikykite ekstremaliose temperatarose, iSdZiovinkitenuo Silumos 3altiniy.

« Pagalve reikia naudoti kartu su uzvalkalu.

SAUGOS SALYGOS

Nenaudokite produkto nepasitare su bendrosios praktikos gydytoju arba terapeutu.

Nenaudokite netinkamo dydzio gaminio. Naudokite tik tinkamadydj pagal ant gaminio pakuotés
esancia dydziy lentele ir gamintojogamintojo informacine medziaga, garantuoja veiksminguma ir

sauguma.
+ Nenaudokite produkto vaikams, Zmonéms su atminties sutrikimais ir psichikos ligoniams beprizZiarint
slaugytojui.
« Nenaudokite produkto asmenims, turintiems pavirSiniy ar giliyjy jutimo sutrikimy.be slaugytojo
prieziaros.

Nenaudokite produkto ant neapdorotos odos. Butina reguliariai stebéti odos blklenaudojimo metu
tikrinti odos bakle.

Nenaudokite produkto Zmonéms, turintiems odos pazeidimy, kraujo kre$éjimo sutrikimy,patinimy ir
veny varikozés jo priklijavimo vietoje, prie$ tai nepasitarus su gydytojuseimos gydytoju arba
terapeutu.

Nenaudokite gaminio ne pagal paskirtj.

Nenaudokite gaminio, jei jis deformuotas arba pazeistas.

Nebandykite taisyti gaminio patys arbajokiy neleistiny gaminio pakeitimy. Nepriklausomas kisimasis
igaminio konstrukcija gali sukelti negrjztama Zalg naudotojo sveikatai.

Nenaudokite gamintojo nerekomenduojamy priedy ar tirpaly.

Nenaudokite gaminio $alia atviros liepsnos arba ant karsto pavirsiaus. Tai galirimtai suzeisti naudotoja
ir sukelti rimty sveikatos sutrikimy.

SAUGOS SALYGOS

- Sjose instrukcijose pateikiama pagrindine informacija, reikalingateisingam ir saugiam gaminio
naudojimui, kaip jj priziaréti ir valyti.ir valyma.

Prie$ pradédamas naudoti gaminj, naudotojas privaloperskaityti Sias instrukcijas. Instrukcijy
laikymasissiose instrukcijose pateikty nurodymy leis saugiai naudoti gaminijir prailginti jo naudojimo
trukme. Jei kyla abejoniy, kreipkités jpasitarti su gydytoju arba fizioterapeutu.

Produkto naudojimas nesilaikant naudojimo instrukcijygali sukelti rimty komplikacijy.

- Sjvadova laikykite lengvai prieinamoje vietoje.

Pries kiekvieng naudojima reikia patikrinti, ar produktasmatomy pazeidimy, jtrakimy, atsilaisvinusiy
sitliy, deformacijy ar kitydefekty, galinciy kelti pavojy naudotojui naudojimo metu. Jeirandama kokiy
nors pazeidimy, nutraukite naudojima ir kreipkités j gamintoja.ir kreipkités j gamintoja. Tik nepazeistas
gaminys ir joteisingas naudojimas garantuoja tinkama gaminio veikima.

Gamintojas atsako tik uz pasléptus defektus ar Zalg, atsiradusigdél gaminio gamybos defekto,
atsiradusio tinkamo eksploatavimo metu.

.

« Gamintojas atsako tik uz tinkama veikimgGamintojas atsako uz tinkama gaminio veikima tik tuo -

atveju, jei jis jsigytas i$ jgalioto platintojo arba specializuoto maZmenininko.specializuotoje
parduotuvéje.

Skausmas visada yra jspéjimas. Jei skausmas islieka arbalei skausmas nepraeina arba stipréja,
kreipkités j gydytoja arba fizioterapeuta.gydytoju arba fizioterapeutu.

Produkta gali naudoti tik vienas pacientas.

Produkta reikia naudoti taip, kaip rekomendavo gydytojas arba fizioterapeutas.

« Prie$ pirma karta naudodami patikrinkite, ar gaminio dydis yra tinkamas.pagal dydziy lentele. Tik
tinkamas dydisuztikrina gydymo sauguma ir veiksminguma. Neteisingas dydissumazina gydymo
veiksminguma, gali sukelti diskomforta ir sukeltinetinkama kano padétj naudojimo metu. Gaminj
reikety rinktis pagalpraktikuojantis gydytojas, specializuotas pardavéjas arba fizioterapeutas.
Ypatinga démes;j reikia skirti teisingam produkto naudojimui, kaip nurodytakaip nurodyta, vaikams,
asmenims, turintiems atminties sutrikimy, psichikos ligoniams ir asmenims, sergantiemssu jutimo

sutrikimais.

Produkto klijavimo vietos oda turi bati Svari. Batinasistemingai stebéti odos bukle. Jei atsiranda odos

pazeidimy ar patinimy tiesprodukto prilipimo vietoje atsiranda patinimy (pvz. odos jbrézimy,

suzeidimy, bérimy,egzema, patinimas) batina kreiptis j gydytoja.

« Jei kartu yra veny varikozé, giliyjy veny uzdegimas,patinima, preparata galima vartoti tik pasitarus su
gydytoju.gydytojas.

« Visos pakuotés (popierinés,plastikiné), nupjaunamos etiketés ir kartoninés etiketés.

A

Turi bati pranesta apie bet kokj rimta incidenta, susijusj su prietaisu.gamintojuiir valstybés narés, kurioje
yra prietaisas, kompetentingaiinstitucijai.kuriojegyvena naudotojas.

Laikykités kartu su gaminiu pateikto dévéjimo bado.
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Gaminio atitikties pagrindiniams ES teisés akty
reikalavimams jvertinimo patvirtinimas

Gamintojas

Pagaminimo data

Prie$ naudojant susipazinti su naudojimo instrukcija

Démesio!

Saugoti nuo saulés spinduliy

Laikymo santykinis drégnis

Laikymo temperataros apribojimas

Laikyti sausoje vietoje

Pakuoté tinkama perdirbti

Medicinos priemoné

Partijos numeris

Katalogo numeris

Pakuote mesti j Siuksliadéze

Zenklas ,Lenkijos kapitalas” pabrézia gaminio lokaluma

Gaminys be cheminiy medziagy

Specialisty rekomenduojamas gaminys

Odai nekenksmingas gaminys

Inovatyvus gaminys

Maksimalus rezultatas i$ minimalistinio gaminio

Ekologiskas gaminys

Hipoalerginis gaminys

Patvarus gaminys

Sparciojo aprapinimo medicinos priemonémis gaminys



(NL) NEDERLANDS

De producten van Reh4Mat zijn modern en innovatief, met grotemet de hoogste kwaliteit materialen. Onze belangrijkste doelstelling is ompatiénttevredenheid. Als u vragen heeft, neem dan contact op met uw

verkoper ofrechtstreeks met een medewerker van Reh4Mat via e-mail: biuro@reh4mat.com.

INDICATIE

Kussens voorkomen dit door individuele lichaamsdelen in de juiste positie te houdenvervormingen.
Bovendien hebben de materialen waaruit ze zijn gemaakt anti-decubitus eigenschappen.

VERZORGING EN ONDERHOUD

Het product moet goed schoon worden gehouden en worden gebruikt in overeenstemming met de
aanbevelingenfabrikant die in deze handleiding wordt vermeld.

Het reinigen van het product moet in ieder geval systematisch worden uitgevoerdeenmaal per maand
of vaker indien nodig, volgens de aanbevelingen van de fabrikant,waardoor ervoor wordt gezorgd dat
het productin goede staat wordt gehouden.

De katoenen hoes kan in de wasmachine op 40°C gewassen worden.

Gebruik nadat de hoes volledig droog is.

Bij kussens met een siliconen kogelinzet kan het kussen met de hand gewassen worden op 30°C. Niet
chloreren, niet chemisch reinigen, niet in de drogertrommel. Tijdens het drogen moet het kussen
worden geschud om zijn vorm te herstellenelasticiteit.

Het siliconen kogelinzetstuk wordt op natuurlijke wijze compacter bij gebruik. Om dit te doenOm dit
te voorkomen, schudt u het kussen af en toe heen en weer om de elasticiteit te herstellenen passende
vorm.

In het geval van kussens met schuiminzetstukken: niet wassen, niet chloreren, niet strijken,niet
chemisch reinigen, nietin de droger.

Het product moetin een schone en droge ruimte worden bewaard.

Tegen vocht beschermen, niet blootstellen aan extreme temperaturen, laten drogenuit
warmtebronnen.

Het kussen dient samen met de hoes gebruikt te worden.

CONTRA-INDICATIES

« Gebruik het product niet zonder overleg met uw huisarts of therapeut.

« Gebruik geen productin de verkeerde maat. Gebruik alleen de juistemaat, in overeenstemming met de
maattabel op de productverpakking en hetinformatiemateriaal van de fabrikant, garandeert
doeltreffendheid en veiligheid.

+ Gebruik het product niet bij kinderen, mensen met geheugenstoornissen en geesteszieken
zondertoezichtvan een verzorger.

« Gebruik het product niet bij personen met oppervlakkige of diepe sensorische stoornissenzonder
toezicht van een verzorger.

« Gebruik het product niet op een onbehandelde huid. Regelmatige controle van de huidconditie is
noodzakelijkControleer de conditie van de huid tijdens het gebruik.

« Gebruik het product niet bij mensen met huidlaesies, bloedstollingsstoornissen,zwellingen en
spataderen in het hechtingsgebied zonder voorafgaand overleg met eenuw huisarts of therapeut.

« Gebruik het product niet op een manier waarvoor het niet bedoeld is.

« Gebruik het product nietals het vervormd of beschadigd is.

« Probeer het product niet zelf te repareren en breng geenongeoorloofde wijzigingen aan het product.
Onafhankelijke interferentie metconstructie van het product kan leiden tot blijvende schade aan de
gezondheid van de gebruiker.

« Gebruik geen accessoires of oplossingen die niet worden aanbevolen door de fabrikant.

« Gebruik het product niet in de buurt van open vuur of op een heet oppervlak. Dit kande gebruiker
ernstig verwonden en tot ernstige gezondheidsschade leiden.

VEILIGHEIDSREGELS

« Deze instructies bevatten de basisinformatie die nodig is voorhet juiste en veilige gebruik van het
product, de onderhouds- en reinigingsmethoden.en reiniging.

« Voordat u het product gebruikt, moet de gebruikerdeze instructies lezen. Naleving van de

instructiesinstructies in deze handleiding zorgt voor een veilig gebruik van het producten de

levensduur verlengen. Raadpleeg bij twijfel uwuw arts of fysiotherapeut.

Gebruik van het product in strijd met de gebruiksaanwijzingkan leiden tot ernstige complicaties.

 Bewaar deze handleiding op een gemakkelijk toegankelijke plaats.

Voor elk gebruik moet het product worden gecontroleerd opzichtbare schade, scheuren, losse naden,

vervormingen of anderedefecten die de gebruiker tijdens het gebruik in gevaar kunnen brengen.

IndienAls er schade wordt gevonden, stop dan met het gebruik en neem contact op met de

fabrikant.en neem contact op met de fabrikant. Alleen een onbeschadigd product en hetcorrect

gebruik garandeert de correcte werking van het product.

De fabrikant is alleen aansprakelijk voor verborgen gebreken of schade die optreedttijdens correct

gebruik als gevolg van een fabricagefout in het product.

« De fabrikant is alleen aansprakelijk voor de juiste werking vanDe fabrikant is alleen aansprakelijk voor

de juiste werking van het product als het gekocht is bij een erkende distributeur of gespecialiseerde

winkelier.in een gespecialiseerde winkel.

Pijn is altijd een waarschuwing. Als de pijn aanhoudt ofAls de pijn aanhoudt of verergert, moet u naar

uw arts of fysiotherapeut gaan.arts of fysiotherapeut.

« Het product mag slechts door één patiént worden gebruikt.

Het product moet worden gebruikt zoals aanbevolen door je arts of fysiotherapeut.

Controleer voor het eerste gebruik of de maat van het product correct isvolgens de maattabel. Alleen

de juiste maatgarandeert de veiligheid en effectiviteit van de behandeling. Verkeerde maatvermindert

de effectiviteit van de behandeling, kan ongemak veroorzaken en leiden tot eenverkeerde

lichaamshouding tijdens het gebruik. Het product moet worden gekozen door debehandelaar,

speciaalzaak of fysiotherapeut.

Bijzondere aandacht moet worden besteed aan het juiste gebruik van het product zoals

voorgeschrevenzoals voorgeschreven bij kinderen, personen met geheugenstoornissen,

psychiatrische patiénten en personen metmet zintuiglijke stoornissen.

De huid op de plek waar het product hecht, moet schoon zijn. Het is noodzakelijk omde huidconditie

systematisch te controleren. Als er huidlaesies of zwellingen optreden op dezwellingen in het gebied

waar het product kleeft (bijv. schaafwonden, verwondingen, uitslag,eczeem, zwelling) is het

noodzakelijk om contact op te nemen met een arts.

« In geval van gelijktijdig bestaande spataderen, geschiedenis van diepe aderontsteking,zwelling, is het
gebruik van het product alleen mogelijk na overleg met een arts.arts.

« Alle verpakkingen (papier,plastic), labels die eraf geknipt moeten worden en kartonnen labels.

.
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Elk ernstig incident in verband met een hulpmiddel moet worden gemeldaan de fabrikant en aan de
bevoegde autoriteitvan de lidstaat waarinwaar de gebruikerwoonachtigis.

Volg de methode voor het aantrekken die bij het product wordt geleverd.
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Verklaring dat het product voldoet aan de gestelde
eisen

Fabrikant

Productie datum

Lees voor gebruik de instructies in de handleiding

Aandacht!

Tegen zonlicht beschermen

Relativ opbevaringsfugtighed

Opbevaringstemperaturbegraensning

Opbevares et tort sted

Emballagen kan genbruges

Medicinsk vare

Batchnummer

Katalognummer

Emballagen skal smides i skraldespanden

Maerket ,Den polske kapital” understreger varens lokale
karakter

Kemikaliefrivare

Vare, som anbefales af fagfolk

Hudvenlig vare

Innovativ vare

Minimum udstyr — maksimal effekt

@kologisk vare

Allergivenlig

Holdbar vare

Vare til redning i ngdstilfeelde



(sK) SLOVENSKY

Vyrobky Reh4Mat st moderné a inovativne, vyrobené s velkyms najvyssou kvalitou materialov. Nasim hlavnym cielom je dosiahnut'spokojnost pacienta. Ak mate akékolvek otazky, obratte sa na svojho predajcu

alebopriamo so zamestnancom spolo¢nosti Reh4Mat prostrednictvom e-mailu: biuro@reh4mat.com.

INDIKACIA
Vankuse zabranuja udrziavanim jednotlivych Casti tela v spravnej polohedeformacii. Navyse materialy, z
ktorych st vyrobené, majui antidekubitné viastnosti.

STAROSTLIVOST A UDRZBA

« Vyrobok je potrebné udrziavat'v istote a pouzivat v stlade s odporicaniamivyrobcu uvedené vtomto
navode.

Cistenie vyrobku by sa malo vykonavat aspon systematickyraz za mesiac alebo podla potreby aj
CastejSie, podla odporucanivyrobcu,¢im sa zabezpedi, ze vyrobok bude udrziavany v spravnom stave.
Bavineny potah je mozné prat'v pracke na40°C.

Pouzite po Uplnom vyschnuti krytu.

V pripade vankuisov so silikonovou gul6ckovou vlozkou je mozné vankds prat ru¢ne na 30°C.
Nechlérovat, chemicky necistit, nesusit' v susickebubon. Pocas susenia by sa vankis mal pretrepavat,

aby sa obnovil jeho tvar aelasticita.

Silikdnova guléckova viozka sa pouzivanim prirodzene zhutruje. Robit” toAby ste tomu zabranili, z
¢asu na Cas vankisom potraste, aby sa obnovila jeho elasticitaa vhodny tvar.

V pripade vankdsov s penovou vlozkou - neprat, nechlérovat, nezehlit,necistit' chemicky, nesusit v
susicke.

« Vyrobok by sa mal skladovat v Cistej a suchej miestnosti.

« Chrénte pred vlhkostou, nevystavujte extrémnym teplotam, vysustezo zdrojov tepla.

« Vankus by sa mal pouZivat spolu s prikryvkou.

KONTRAINDIKACIE
« Nepouzivajte vyrobok bez konzultécie s praktickym lekarom alebo terapeutom.
Nepouzivajte vyrobok nespravnej velkosti. PouZivajte len spravnu velkostvelkost v sulade s

velkostnou tabulkou na obale vyrobku a Gdajmi vyrobcu.informa¢ného materialu vyrobcu, zaru¢uje
Gcinnost a bezpecnost'.

Nepouzivajte vyrobok na deti, osoby s poruchami pamati a duSevne choré osoby bezdohladu
opatrovatela.

NepouZivajte vyrobok u oséb s povrchovymi alebo hibokymi zmyslovymi poruchamibez dozoru
opatrovatela.

Nepouzivajte vyrobok na neosSetrend pokozku. Je potrebné pravidelne sledovat stav
pokozkykontrolovat' stav pokozky pocas pouzivania.

Nepouzivajte vyrobok u [udi s koznymi [éziami, poruchami zrazania krvi,opuchmi a kf¢ovymi zilami v

.

oblasti jeho nalepenia bez predchadzajucej konzultacie s lekarom.praktickym lekarom alebo
terapeutom.

Nepouzivajte vyrobok spésobom, na ktory nie je uréeny.

Nepouzivajte vyrobok, ak je deformovany alebo poskodeny.

NepokUsajte sa vyrobok opravovat sami aleboZiadne neautorizované Upravy vyrobku. Samostatné
zasahy dokonstrukcie vyrobku méze mat za nasledok trvalé poskodenie zdravia pouzivatela.
Nepouzivajte prislusenstvo alebo roztoky, ktoré neodportca vyrobca.

« Vyrobok nepouzivajte v blizkosti otvoreného ohna alebo na hordicom povrchu. To mézevazne zranit

pouzivatela aviest k vaznemu poskodeniu zdravia.

BEZPECNOSTNE PRAVIDLASAFETY RULES

» Tieto pokyny obsahuju zakladné informacie potrebné naspravne a bezpeéné pouzivanie vyrobku, ako
ho udrziavat a Cistit"a Cistenie.

Pred pouzitim vyrobku musi pouzivatelprecitat tento navod. Dodrziavanie pokynovobsiahnutych v
tomto navode umozni bezpe¢né pouzivanie vyrobkua predizi jeho Zivotnost. V pripade pochybnosti
sa obrat'te na svojhoporadit so svojim lekarom alebo fyzioterapeutom.

Pouzivanie vyrobku v rozpore s ndvodom na pouzitiemoze viest k zdvaznym komplikaciam.

.

« Tuto prirucku uchovavajte nalahko pristupnom mieste.

Pred kazdym pouzitim je potrebné skontrolovat, ¢i vyrobokviditelné poskodenie, praskliny, uvolnené
vy, deformacie alebo inézavady, ktoré by mohli pouzivatela pocas pouzivania ohrozit. Aksa zisti
akékolvek poskodenie, prestante vyrobok pouzivat a kontaktujte vyrobcu.a kontaktujte vyrobcu. Len
neposkodeny vyrobok a jehospravne pouzivanie zarucuje spravnu funkciu vyrobku.

Vyrobca zodpoveda len za skryté chyby alebo poskodenia, ktoré vzniklipocas spravnej prevadzky v
dosledku vyrobnej chyby vyrobku.

« Vyrobca zodpoveda len za spravnu funkciuVyrobca zodpoveda za spravnu funkénost’ vyrobku len v
pripade, ak bol zakipeny od autorizovaného distribdtora alebo Specializovaného predajcu.v
Specializovanej predajni.

Bolest je vzdy varovanim. Ak bolest pretrvava aleboAk bolest pretrvava alebo sa zhorsuje, mali by ste
navstivit' svojho lekara alebo fyzioterapeuta.lekara alebo fyzioterapeuta.

Pripravok by mal pouzivat'len jeden pacient.

Pripravok by sa mal pouZivat podla odporucania lekara alebo fyzioterapeuta.

Pred prvym pouzitim skontrolujte, ¢i je velkost vyrobku spravnapodla velkostnej tabulky. Iba spravna
velkostzarucuje bezpecnost a Ucinnost liecby. Nespravna velkostznizuje Gcinnost liecby, moze
sposobit” nepohodlie a viest knespravnej polohe tela pocas pouzivania. Vyrobok by sa mal vyberat’
podlaprakticky lekar, Specializovany predajca alebo fyzioterapeut.

Osobitnl pozornost treba venovat’ spravnemu pouzivaniu vyrobku podla predpisupodla pokynov u
deti, 0séb s poruchami pamati, psychiatrickych pacientov a 0s6b sso zmyslovymi poruchami.

Pokozka v oblasti, na ktoru sa vyrobok nalepi, by mala byt ¢ista. Je potrebnésystematicky sledovat'stav
pokozky. Ak sa na kozi vyskytnu lézie alebo opuchyopuchoch v oblasti prilnutia vyrobku (napr.
odreniny koZe, poranenia, vyrazky,ekzém, opuch) je potrebné kontaktovat lekara.

V pripade koexistujucich kf¢ovych Zil, zdpalov hlbokych Zil v anamnéze,opuchov je pouzitie pripravku
mozné len po konzultécii s lekarom.lekar.

« VSetky obaly (papier,plastové), odrezané stitky a kartonové etikety.

.

A

Kazdy zavazny incident tykajlci sa pomdcky sa musi oznamitvyrobcovia prislusnému organu clenského
Statu, v ktoromv ktorom mé pouzivatel bydlisko.

Postupujte podla spdsobu obliekaniadodaného s vyrobkom.
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Vyhlasenie, 7e vyrobok splia zakladné poziadavky

Vyrobca

Datum vyroby

Pred pouzitim si precitajte navod na pouzitie

Pozor!

Chrante pred slnecnym ziarenim

Skladovanie v relativnej vihkosti

Obmedzenie skladovacej teploty

Skladujte na suchom mieste

Obal je recyklovatelny

Zdravotnicka pomdcka

Cislo 3arze

Katalégové ¢islo

Obal z vyrobku je mozné vhodit do kosa

Znacka ,Polish Capital” oznacuje krajinu vyrobcu produktu

Produkt bez obsahu chemikalii

Produkt odportcany Specialistami

Produkt nedrazdi pokozku

Inovativny produkt

Minimalne zariadenie, maximalny tcinok

Ekologicky vyrobok

Hypoalergénny vyrobok

Odolny vyrobok

Produkt ER



(s1) SLOVENIAN

Izdelki Reh4Mat so sodobni in inovativni, izdelani z velikoskrbno izdelani iz najkakovostnejsih materialov. Nas klju¢ni cilj je dosecizadovoljstvo pacientov. Ce imate kakréna koli vprasanja, se obrnite na prodajalca

alineposredno z zaposlenimv podjetju Reh4Mat po e-posti: biuro@reh4mat.com.

INDIKACIJA

Blazine preprecujejo tako, da posamezne dele telesa drzijo v pravilnem polozajudeformacije. Poleg tega
imajo materiali, iz katerih so izdelane, antidekubitalne lastnosti.

SKRB IN VZDRZEVANJE

« Izdelek je treba skrbno ¢istiti in uporabljati v skladu s priporodiliproizvajalca v tem priroc¢niku.

« Cidcenje izdelka je treba izvajati vsaj sistemati¢noenkrat mese¢no ali po potrebi pogosteje po
priporocilih proizvajalca,s ¢imer zagotovite, da je izdelek v pravilnem stanju.

« Bombazno prevleko lahko perete v pralnem stroju pri 40°C.

« Uporabite, ko se prevleka popolnoma posusi.

« V primeru vzglavnikov s silikonskim krogli¢nim vlozkom lahko vzglavnik perete rocno na 30°C. Ne
klorirajte, ne Cistite kemicno, ne susite v susilnem strojuboben. Med susenjem je treba vzglavnik
stresati, da povrne svojo obliko inelasti¢nost.

« Silikonski krogli¢ni vlozek se z uporabo naravno stisne. Storiti toDa bi to preprecili, blazino obcasno
pretresite, daji povrnete elasti¢nostin primerno obliko.

« Vprimeru vzglavnikov s penastimi viozki - ne perite, ne klorirajte, ne likajte,ne Cistite kemi¢no, ne susite
vsusilnem stroju.

« Izdelek je treba hranitiv ¢Cistem in suhem prostoru.

« Zascitite pred vlago, ne izpostavljajte ekstremnim temperaturam, posusiteiz virov toplote.

« Blazino je treba uporabljati skupaj s previeko.

KONTRAINDIKACIJE
Izdelka ne uporabljajte brez posvetovanja s splosnim zdravnikom ali terapevtom.
Ne uporabljajte izdelka napacne velikosti. Uporabljajte le pravilno velikostv skladu s tabelo velikosti na

.

embalazi izdelka in navodili proizvajalca.informativnim gradivom proizvajalca, zagotavlja ucinkovitost
invarnost.

Izdelka ne uporabljajte pri otrocih, osebah z motnjami spomina in dusevno bolnih osebah brezbrez
nadzora negovalca.

Izdelka ne uporabljajte pri osebah s povrsinskimi ali globokimi senzori¢nimi motnjami.brez nadzora
negovalca.

Izdelka ne uporabljajte na neobdelani kozi. Potrebno je redno spremljanje stanja kozemed uporabo
preverite stanje koze.

Izdelka ne uporabljajte pri ljudeh s koznimi spremembami in motnjami strjevanja krvi,oteklinami in

.

.

krénimi Zilami na obmodju prileganja brez predhodnega posvetovanja z zdravnikom.splosnim
zdravnikom ali terapevtom.

Izdelka ne uporabljajte na nacin, za katerega ni namenjen.

Izdelka ne uporabljajte, Ce je deformiran ali poskodovan.

Izdelka ne poskusajte popraviti sami ali ganepooblas¢enih sprememb na izdelku. Neodvisno
poseganje vkonstrukcijo izdelka lahko povzroci trajne poskodbe uporabnikovega zdravja.

Ne uporabljajte dodatkov ali raztopin, kijih proizvajalec ne priporoca.

Izdelka ne uporabljajte v blizini odprtega ognja ali na vroci povrsini. To lahkoresno poskoduje
uporabnika in povzroci resne zdravstvene okvare.

.

VARNOSTNA PRAVILA

« Tanavodila vsebujejo osnovne informacije, potrebne zapravilno in varno uporabo izdelka, vzdrzevanje
in ¢iscenje.in ¢iscenje.

Pred uporabo izdelka mora uporabnikprebrati ta navodila. Upostevanje navodilnavodil iz teh navodil
bo omogocilo varno uporabo izdelka.in podalj$a njegovo Zivljenjsko dobo. Ce ste v dvomih, se
posvetujte s svojimposvetujte s svojim zdravnikom ali fizioterapevtom.

Uporaba izdelka v nasprotju z navodili za uporabolahko povzroci resne zaplete.

.

Ta priro¢nik hranite na lahko dostopnem mestu.

Pred vsako uporabo je treba preveriti, ali je izdelekvidne poskodbe, razpoke, zrahljane Sive,

deformacije ali druge poskodbe.napake, ki bi lahko uporabnika ogrozile med uporabo. Ce je .odkrijete

kakrsno koli poskodbo, prenehajte z uporabo in se obrnite na proizvajalca.in se obrnite na

proizvajalca. Za uporabo lahko uporabite le neposkodovan izdelek in njegovopravilna uporaba

zagotavljata pravilno delovanje izdelka.

« Proizvajalec je odgovoren le za skrite napake ali poskodbe, ki nastanejomed pravilnim delovanjem, ki

je posledica napake priizdelaviizdelka.

Proizvajalec je odgovoren le za pravilno delovanjeProizvajalec je odgovoren za pravilno delovanje

izdelka le, e je kupljen pri pooblas¢enem distributerju ali specializiranem prodajalcu na drobno.v

specializirani trgovini.

Bolecina je vedno opozorilo. Ce bolecina vztraja aliCe bolecina vztraja ali se stopnjuje, obiscite

zdravnika ali fizioterapevta.zdravnika ali fizioterapevta.

Izdelek lahko uporablja le en bolnik.

Izdelek uporabljajte po priporocilu zdravnika ali fizioterapevta.

Pred prvo uporabo preverite, ali je velikost izdelka pravilna.v skladu s tabelo velikosti. Samo pravilna

velikostzagotavlja varnost in ucinkovitost zdravljenja. Nepravilna velikostzmanjSuje ucinkovitost

zdravljenja, lahko povzrodi nelagodje in povzrocinapacen polozaj telesa med uporabo. Izdelek je treba

izbrati pozdravnik, specializirani prodajalec ali fizioterapevt.

Posebno pozornost je treba nameniti pravilni uporabi izdelka, kot je predpisanopo navodilih pri

otrocih, osebah z motnjami spomina, psihiatri¢nih bolnikih in osebah zs senzori¢nimi motnjami.

Koza na obmodju, kjer se izdelek prilepi, mora biti ¢ista. Potrebno jesistematicno spremljati stanje koze.

Ce se na kozi pojavijo spremembe ali oteklineoteklinah na obmogju, kjer se izdelek prilepi (npr. kozne

odrgnine, poskodbe, izpuscaj,ekcem, oteklina), se je treba obrniti na zdravnika.

« V primeru socasnih krcnih Zil, vnetja globokih ven v anamnezije uporaba izdelka mogoca le po
posvetu z zdravnikom.zdravnik.

« Vsaembalaza (papir,plasti¢na), odrezane oznake in kartonske etikete.

.

A

O vsakem resnem incidentu, povezanem s pripomockom, je treba obvestitiproizvajalcu in pristojnemu

organu drzave ¢lanice, v katerije bil pripomocek uporabljen.vkateriima uporabnik stalno prebivalisce.

Upostevajte nacin oblacenja, ki je prilozenizdelku.
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Izjava, da izdelek izpolnjuje bistvene zahteve

Proizvajalec

Datum izdelave

Pred uporabo preberite navodila za uporabo

Pozor!

Zascitite pred soncno svetlobo

Shranjevanje relativne vlaznosti

Omejitev temperature skladisc¢enja

Shranjujte v suhem prostoru

Embalazo je mogoce reciklirati

Medicinski pripomocek

Stevilka serije

Kataloska Stevilka

Embalazo je treba vreci v smeti

Znak "Polish Capital" poudarja izvor izdelka

Izdelek brez kemikalij

Izdelek priporocajo strokovnjaki

Kozi prijazen izdelek

Inovativen izdelek

Minimalna naprava, maximalni u¢inek

Okolju prijazen izdelek

Hipoalergeni izdelek

Trajen izdelek

ER izdelek



(SE) SVENSKA

Reh4Mats produkter & moderna och innovativa, tillverkade med stor omsorgmed material av hdgsta kvalitet. Vart viktigaste mal ar att uppnapatientnéjdhet. Om du har nagra fragor, vanligen kontakta din saljare

ellerdirekt med en Reh4Mat-medarbetarevia e-post: biuro@reh4mat.com.

PRODUKTENS AVSEDDA ANVANDNING
Kuddar férhindrar genom att hélla enskilda delar av kroppen i ratt positiondeformationer. Dessutom har
materialen som de &r gjorda av antidecubitusegenskaper.

UNDERHALL OCH FORVARING

Produkten ska hallas ordentligt ren och anvandas i enlighet med rekommendationernatillverkaren i
dennahandbok.

Rengoring av produkten bor atminstone utforas systematiskten gang i manaden eller oftare vid
behov, enligt tillverkarens rekommendationer,sa att produkten halls i ratt skick.

Bomullséverdraget kan tvéttas i tvattmaskin i 40°C.

Anvand efter att locket &r helt torrt.

Nar det galler kuddar med silikonkulinlagg kan kudden tvéttas for hand i 30°C. Klorera inte, kemtvatt
inte, torktumla intetrumma. Under torkning ska kudden skakas for att aterstélla sin form ochelasticitet.
Silikonkulinsatsen komprimeras naturligt vid anvandning. Att géra dettaFor att forhindra detta, skaka
kudden da och da for att aterstalla dess elasticitetoch lamplig form.

Nar det géller kuddar med skuminldgg - tvatta inte, klorera inte, stryk inte,kemtvatt inte, torktumla
inte.

Produkten ska forvarasi ett rent och torrt rum.

Skydda mot fukt, utsatt inte for extrema temperaturer, torka bortfran varmekallor.

Kudden ska anvandas tillsammans med 6verdraget.

KONTRAINDIKATIONER

« Anvand inte produkten utan att radgéra med din allménlakare eller terapeut.

« Anvand inte en produkt i fel storlek. Anvand endast ratt storlekstorlek, i enlighet med storlekstabellen
pa produktférpackningen och tillverkarenstillverkarens informationsmaterial, garanterar effekt och
sékerhet.

Anvand inte produkten pa barn, personer med minnesstorningar eller psykiskt sjuka personer

.

utandvervakning av en vardare.

Anvand inte produkten pa personer med ytliga eller djupa sensoriska stérningarutan dvervakning av
envardare.

Anvand inte produkten pa obehandlad hud. Regelbunden Gvervakning av hudens tillstand &r
nédvéandigkontrollera hudens tillstand under anvandning.

Anvand inte produkten pa personer med hudférandringar, blodkoagulationsstérningar,svullinad och
aderbrack i detomrade déar den fasts utan féregaende samrad med endin allméanlékare eller terapeut.
Anvénd inte produkten pa ett satt som den inte ar avsedd for.

Anvand inte produkten om den &r deformerad eller skadad.

Forsok inte reparera produkten sjalv och gor inganagra obehdriga &ndringar pa produkten.
Egenmaéktiga ingrepp i produktensproduktens konstruktion kan leda till permanenta skador pa
anvandarens hélsa.

Anvand inte tillbehor eller I6sningar som inte rekommenderas av tillverkaren.

Anvéand inte produkten i narheten av Oppen eld eller pa en het yta. Detta kanallvarligt skada
anvandaren och leda till allvarliga hélsoskador.

.

.

.

SAKERHETSANVISNINGAR

« Dessa instruktioner innehaller den grundlaggande information som krévs forkorrekt och séker
anvandning av produkten, underhalls- och rengéringsmetoder.och rengdring.

Innan produkten anvands méste anvandarenldsa dessa anvisningar. Efterlevnad av
instruktionernaanvisningarna i dessa anvisningar kommer att mojliggora saker anvandning av
produktenoch forlanger dess hallbarhet. Om du ar oséker, kontakta dindin ldkare eller sjukgymnast.
Anvéandning av produkten i strid med bruksanvisningenkan leda till allvarliga komplikationer.

« Forvaradenna bruksanvisning pa en lattatkomlig plats.

Fore varje anvandning ska produkten kontrolleras med avseende pasynliga skador, sprickor, 16sa
sommar, deformationer eller andradefekter som kan utsatta anvandaren for fara under anvandningen.

.

OmOm nagon skada upptacks, avbryt anvandningen och kontakta tillverkaren.och kontakta
tillverkaren. Endast en oskadad produkt och desskorrekt anvdndning garanterar att produkten
fungerar korrekt.
« Tillverkaren &r endast ansvarig for latenta defekter eller skador som uppstarunder korrekt drift till foljd
av etttillverkningsfel i produkten.
« Tillverkaren &r endast ansvarig for att produkten fungerar korrektTillverkaren &r endast ansvarig for att
produkten fungerar korrekt om den kops fran en auktoriserad distributor eller specialiserad
aterforsaljare.i en specialiserad butik.
Smarta &r alltid en varning. Om smaértan kvarstar ellerOm smaértan kvarstar eller forvérras bor du
kontakta din lakare eller sjukgymnast.lakare eller sjukgymnast.
Produkten ska endast anvéndas av en patient.
Produkten ska anvandas enligt rekommendation fran din lakare eller sjukgymnast.
Fore forsta anvandning, kontrollera att produktens storlek ar korrektenligt storlekstabellen. Endast
ratt storlekgaranterar behandlingens sakerhet och effektivitet. Felaktig storlekminskar behandlingens
effektivitet, kan orsaka obehag och leda till enfel kroppsposition under anvandning. Produkten bor
véljas av behandlarenbehandlaren, fackhandlaren eller fysioterapeuten.
Sarskild uppmérksamhet boér dgnas at korrekt anvandning av produkten enligt foreskrifternaenligt
anvisningarna hos barn, personer med minnesstorningar, psykiatriska patienter och personer
medmed sensoriska storningar.
Huden i det omrade dar produkten faster ska vara ren. Det &r nddvandigt attsystematisk dvervakning
av hudens tillstdnd. Om hudskador eller svullnader upptrader pasvullnader i omradet déar produkten
faster (t.ex. hudavskrapningar, skador, utslag,eksem, svullnad) ar det noédvandigt att kontakta en
lakare.
Vid samtidig foérekomst av aderbrack, tidigare djup veninflammation,svullnad, &r anvandningen av
produkten endast mojlig efter samrad med en lakare.lakare.
« Allaférpackningar (papper,plast), etiketter som ska klippas bort och kartongetiketter.

.

A

Varje allvarligt tillbud i samband med en produkt skall anmalastill tillverkaren och till den behériga
myndigheteniden medlemsstatdardaranvandarenéar bosatt.

Folj den metod for pasattning som medféljer produkten.
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Intyg om bedémning av 6verensstammelse med EU:s
vasentliga krav

Tillverkare

Produktionsdatum

Las denna bruksanvisning innan du anvéander produkten

Obs!

Skydda mot solljus

Relativ luftfuktighet for forvaring

Begransning av forvaringstemperatur

Forvaras torrt

Forpackningen ar atervinningsbar

Medicinteknisk produkt

Partinummer

Katalognummer

Forpackningen ska slédngas i en vanlig soptunna

Symbolen “Polski Kapitat” [Polens kapital] betyder att
det ar en lokal produkt

Fri fran kemikalier

Rekommenderas av specialister

Hudvénlig

Innovativ produkt

Maximal effekt i minimumprodukt

Miljévanlig produkt

Allergivanlig produkt

Hallbar produkt

Snabb medicinsk forsérjning



(HU) MAGYAR

A Reh4Mat termékek modernek és innovativak, nagyszerligondossaggal, a legmagasabb minéség(i anyagokbdl. Legfontosabb célunk a kovetkezék elérésea betegek elégedettsége. Ha barmilyen kérdése van,
kérjuk, forduljon értékesitési munkatarsahoz vagykozvetleniila Reh4Mat munkatarsaval e-mailben: biuro@reh4mat.com.

A TERMEK RENDELTETESE

A parndk megakadalyozzak azaltal, hogy az egyes testrészeket a megfeleld helyzetben
tartjakdeformaciok. Ezen tulmenden az anyagok, amelyekbdl késziltek, decubitus-ellenes
tulajdonsagokkal rendelkeznek.

KARBANTARTAS ES TAROLAS

« A terméket megfeleléen tisztan kell tartani, és az ajanlasoknak megfeleléen kell hasznalnigyartd
ebben a kézikonyvben.

A termék tisztitasat legalabb szisztematikusan kell elvégeznihavonta egyszer vagy sziikség esetén
gyakrabban, a gyarté ajanlasa szerint,igy biztositva, hogy a termék megfelel6 allapotban maradjon.

A pamut huzat moségépben 40°C-on moshaté.

Hasznalja a burkolat teljes megszaradasa utan.

Szilikon golyds betétes parnak esetén a parna 30°C-on kézzel moshatd. Ne klérozzon, ne szaritsa
szarazon, ne szaritsa szaritdgépbendob. Szaradas kdzben a parnat meg kell razni, hogy visszanyerje
forméjat ésrugalmassag.

A szilikon golyos betét hasznalat kdzben természetesen tomoriil. Ezt csinald megEnnek elkeriilése
érdekében idénként razza meg a parnat, hogy helyreallitsa rugalmassagatés megfelel forma.

Habbetétes parnak esetén - ne mossuk, ne klérozzuk, ne vasaljuk,ne szaritsa szarazon, ne szaritsa
szaritogépben.

Aterméket tiszta és szaraz helyiségben kell tarolni.

Nedvességtdl 6vni, szélséséges hdmérsékletnek kitenni, szaritanih6forrasoktol.

« Aparnata huzattal egyttt kell hasznalni.

ELLENJAVALLATOK

Ne hasznélja a terméket haziorvosaval vagy terapeutéjaval valo konzultacié nélkal.
Ne hasznéljon rossz méretl terméket. Csak a megfeleléméretet, a termék csomagolasan talalhatéd

mérettablazatnak és a gyartd altal megadott méreteknek megfelel6en.gyartd tajékoztatd anyagaval,
garantélja a hatékonysagot és a biztonsagot.

Ne hasznalja a terméket gyermekeken, membriazavarban szenvedd személyeken és mentalis
betegeken anélkil, hogygondozo feliigyelete nélkal.

Ne hasznélja a terméket felliletes vagy mély érzékszervi zavarokkal kiizd6 személyeknél.gondozo
feltigyelete nélkdil.

Ne hasznalja a terméket kezeletlen bdron. A bor allapotanak rendszeres ellenérzése
szlikségeshasznalat kozben ellendrizze a bor llapotat.

Ne hasznéalja a terméket bdérelvaltozasokban, véralvadasi zavarokban szenvedd

személyeknél,duzzanat és visszeresség a tapadas teriletén, el6zetes konzultacid nélkil
egyhaziorvosaval vagy terapeutajaval.

Ne hasznalja a terméket olyan médon, amelyre nem rendeltetésszer(ien hasznaljak.

Ne hasznalja a terméket, ha az deformalédott vagy sériilt.

Ne prébalja meg sajat maga megjavitani a terméket, illetve ne végezzena terméken béarmilyen
jogosulatlan moédositast. Onallé beavatkozas aa termék konstrukciéjaba, maradandé
egészségkarosodast okozhat a felhasznalonak.

Ne hasznéljon a gyarto altal nem ajanlott tartozékokat vagy megoldasokat.

Ne hasznélja a terméket nyilt lang kozelében vagy forro fellleten. Ezstlyosan megsebesitheti a
felhasznaldt, és stlyos egészségkarosodashoz vezethet.

BIZTONSAGI SZABALYOK

« Ezek az utasitasok a kovetkez6khoz sziikséges alapvetd informacidkat tartalmazzaka termék helyes és

biztonsédgos hasznélatahoz, a karbantartasi és tisztitasi modszerekhez.és tisztitashoz.

A termék hasznéalata el6tt a felhasznalonakelolvasni ezt a hasznalati utasitast. Az utasitasok

betartasaaz ebben az utasitasban szerepld utasitasok betartasa lehetévé teszi a termék biztonsagos

hasznalatat.és meghosszabbitja a termék élettartamat. Ha kétségei vannak, kérjuk, forduljon
aorvosaval vagy fizioterapeutajaval.

Aterméknek a hasznalati utasitassal ellentétes hasznalatasulyos szovédményekhez vezethet.

Tartsa ezt a kézikonyvet kdnnyen hozzaférhetd helyen.

» Minden egyes hasznalat elétt a terméket ellendrizni kell a kovetkezékre vonatkozéanlathatd
sérulések, repedések, laza varratok, deformaciok vagy egyébhibak, amelyek hasznalat koézben
veszélyeztethetik a felhasznalot. Ha abéarmilyen sériilést talal, hagyja abba a hasznélatat, és lépjen
kapcsolatba a gyartéval.és lépjen kapcsolatba a gyartéval. Csak sériilésmentes terméket és
annakhelyes hasznalata garantalja a termék megfelel6 mikodését.

.

eléa termék gyartasi hibaja miatt a helyes m(ikodés soran keletkeznek.
« A gyartd csak a kovetkezék megfeleld mikodéséért felelA gyartd csak akkor felel a termék megfeleld
mikodéséért, ha azt hivatalos forgalmazdtdl vagy szakkeresked6tdl vasaroltak.szakizletben
vasaroltak meg.
A fajdalom mindig figyelmeztetés. Ha a fajdalom tovabbra is fennall vagyHa fajdalma tovabbra is
fennall vagy sulyosbodik, keresse fel orvosat vagy gyoégytornaszat.Orvoshoz vagy fizioterapeutahoz.
Aterméket csak egy beteg hasznalhatja.
Aterméket az orvos vagy gydgytornasz altal javasolt médon kell hasznalni.
Az elsé hasznalat elétt ellendrizze, hogy a termék mérete megfelelé-e.a mérettablazat szerint. Csak a
megfelel6 méretgarantalja a kezelés biztonsagat és hatékonysagat. Helytelen méretezéscsokkenti a
terapia hatékonysagat, kellemetlen érzést okozhat és ahelytelen testhelyzetet eredményezhet a
hasznéalat soran. A terméket a kovetkezék szerint kell kivalasztanigyakorlé orvosnak,
szakkereskeddnek vagy fizioterapeutanak kell kivalasztania.
Kulénos figyelmet kell forditani a termék eldiras szerinti helyes hasznélatara.az utasitasnak
megfeleléen gyermekek, memoriazavarban szenvedd személyek, pszichiatriai betegek és olyan
személyek esetében, akiknekérzékszervi zavarokkal kiizd6 személyek.
A boérnek azon a terileten, ahol a termék megtapad, tisztanak kell lennie. Sziikségesa bér allapotanak
szisztematikus ellendrzése. Ha a bérelvaltozasok vagy duzzanatok jelentkeznek aduzzanatok a termék
tapadasi teriiletén (pl. bérhorzsolasok, sérilések, kilitések,ekcéma, duzzanat), orvoshoz kell fordulni.
Egyidejlleg fennallé visszérbetegség, mélyvénas gyulladas esetén,duzzanat, a termék hasznalata csak
az orvossal valo konzultacidt kovetéen lehetséges.orvos.
» Minden csomagolas (papir,mlianyag), levagandé cimkék és kartoncimkék.

A

Az eszkodzzel kapcsolatos minden sulyos eseményt be kell jelenteni.a gyartonak és annak a tagallamnak
azilletékes hatésaganak, ahol a késziiléket gyartjak.ahol a felhasznalé lakohelye talalhato.

Kovesse a termékhez mellékelt 6ltozkodésimodszert.

A gyartd csak a rejtett hibakért vagy karokért vallal felelésséget, amelyek a kovetkezdkben fordulnak -
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Igazolas arrdl, hogy a termék megfelel az EU-s
rendeletek alapvet6 kovetelményeinek

Gyartd

Gyartasi datum

Hasznalat el6tt ismerkedjen meg a kezelési utasitassal

Figyelem!

Ovja a napsugarzastol

Relativ paratartalom téarolaskor

Tarolasi hémérséklet korlatozas

Szaraz helyen tarolni

A csomagolas Ujrahasznosithato

Egészségugyi termék

Tételszam

Kataldgusszam

A csomagolast dobja a szemetesbe

A ,Polski Kapitat” jelzés a termék szarmazasat igazolja

A termék vegyszermentes

A termék szakértdk altal ajanlott

A termék borbarat

Innovativ termék

Maximalis hatas minimalis termékkel

Koérnyezetbarat termék

Hipoallergén termék

Tartds termék

Gyors orvosi ellatas terméke



(1) ITALIANO

| prodotti Reh4Mat sono moderni e innovativi, realizzati con grandecura con materiali di altissima qualita. Il nostro obiettivo principale & quello di raggiungeresoddisfazione del paziente. Se avete domande,
contattate il vostro venditore odirettamente con un dipendente Reh4Mat via e-mail: biuro@reh4mat.com.

USO PREVISTO

| cuscini prevengono mantenendo le singole parti del corpo nella posizione correttadeformazioni.
Inoltre i materiali con cui sono realizzati hanno proprieta antidecubito.

MANUTENZIONE E CONSERVAZIONE
« Il prodotto deve essere mantenuto adeguatamente pulito e utilizzato secondo le
raccomandazioniproduttore contenute in questo manuale.

La pulizia del prodotto dovrebbe essere effettuata almeno sistematicamenteuna volta al mese o piu
spesso se necessario, secondo le raccomandazioni del produttore,garantendo cosi che il prodotto sia
mantenuto in condizioni adeguate.

Lafoderain cotone pud essere lavata in lavatrice a40°C.

Utilizzare dopo che la copertura e completamente asciutta.

Nel caso dei cuscini con inserto a sfera in silicone, il cuscino puo essere lavato a mano a 30°C. Non

.

clorare, non lavare a secco, non asciugare in asciugatricetamburo. Durante I'asciugatura, il cuscino
deve essere agitato per ripristinare la sua forma eelasticita.
L'inserto a sfera in silicone si compatta naturalmente con I'uso. Per fare questoPer evitare cio, scuotere

ditantointantoil cuscino perripristinarne I'elasticitae forma adeguata.

Nel caso di cuscini con inserti in schiuma: non lavare, non usare cloro, non stirare,non lavare a secco,
nonasciugare in asciugatrice.

Il prodotto deve essere conservato in una stanza pulita e asciutta.

Proteggere dall'umidita, non esporre a temperature estreme, far asciugareda fonti di calore.

Il cuscino deve essere utilizzato insieme alla fodera.

CONTROINDICAZIONI

Non utilizzare il prodotto senza aver consultato il medico di base o il terapeuta.
Non utilizzare un prodotto di dimensioni sbagliate. Utilizzare solo la taglia correttataglia corretta, in

.

conformita con la tabella delle taglie riportata sulla confezione del prodotto e con il materiale
informativo del produttore, garantisce efficacia e sicurezza.materiale informativo del produttore,
garantisce efficacia e sicurezza.

Non utilizzare il prodotto su bambini, persone con problemi di memoria e malati mentali senza la
supervisione di un assistente.supervisione di un assistente.

Non utilizzare il prodotto su persone con disturbi sensoriali superficiali o profondisenza la
supervisione di un assistente.

Non utilizzare il prodotto su pelle non trattata. E necessario un controllo regolare delle condizioni della
pellecontrollare le condizioni della pelle durante I'uso.

Non utilizzare il prodotto in persone con lesioni cutanee, disturbi della coagulazione del
sangue,gonfiore e vene varicose nell'area di adesione senza aver prima consultato il medico dibase o/il
terapeuta.medico di base o del terapeuta.

Non utilizzare il prodotto in un modo non previsto.

Non utilizzare il prodotto se & deformato o danneggiato.

Non tentare di riparare il prodotto da soli o di apportarvi modifiche non autorizzate.modifiche non
autorizzate al prodotto. Un'interferenza indipendente con lacostruzione del prodotto puo causare
danni permanenti alla salute dell'utente.

Non utilizzare accessori o soluzioni non raccomandate dal produttore.

.

Non utilizzare il prodotto vicino a una fiamma libera o su una superficie calda. Cio puogravemente
I'utente e causare seri danni alla salute.

.

REGOLE DI SICUREZZA

Queste istruzioni contengono le informazioni di base necessarie perl'uso corretto e sicuro del
prodotto, i metodi di manutenzione e pulizia.e pulizia.

Prima di utilizzare il prodotto, I'utente develeggere le presenti istruzioni. Il rispetto delle
istruzionicontenute nelle presenti istruzioni consentira un utilizzo sicuro del prodottoe di prolungarne
la durata. In caso di dubbio, consultare ilconsultare il proprio medico o fisioterapista.

L'uso del prodotto in contrasto con le istruzioni per I'usopuo portare a gravi complicazioni.

Conservare questo manuale in un luogo facilmente accessibile.

Prima di ogni utilizzo, il prodotto deve essere controllato per verificare I'assenza didanni visibili, crepe,
cuciture allentate, deformazioni o altri difetti che potrebberodifetti che potrebbero mettere in
pericolo l'utente durante |'uso. SeSe si riscontrano danni, interrompere l'uso e contattare il
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Attestazione di conformita del prodotto con i requisiti
essenziali dei regolamenti UE

Produttore

Data di produzione

Leggere il manuale utente prima dell'uso

Attenzione!

Proteggere dalla luce del sole

produttore.e contattare il produttore. Solo un prodotto non danneggiato e il suocorretto utilizzo Limiti della temperatura di stoccaggio
10 %

garantisce il corretto funzionamento del prodotto.

Il produttore e responsabile solo per i difetti latenti o per i danni che si verificanodurante il corretto
funzionamento a causa di un difetto di fabbricazione del prodotto.

Il produttore é responsabile solo del corretto funzionamento delll produttore & responsabile del
corretto funzionamento del prodotto solo se questo viene acquistato da un distributore autorizzato o
daunrivenditore specializzato.in un negozio specializzato.

Il dolore e sempre un avvertimento. Se il dolore persiste oSe il dolore persiste o peggiora, € necessario
rivolgersi al medico o al fisioterapista.medico o fisioterapista.

Il prodotto deve essere utilizzato da un solo paziente.

Il prodotto deve essere utilizzato secondo le indicazioni del medico o del fisioterapista.

Prima del primo utilizzo, verificare che la taglia del prodotto sia correttain base alla tabella delle taglie.
Solo la taglia correttagarantisce la sicurezza e I'efficacia del trattamento. Una taglia erratariduce
I'efficacia della terapia, pud provocare disagio e indurre a unaposizione errata del corpo durante ['uso.
Il prodotto deve essere scelto dalmedico, dal rivenditore specializzato o dal fisioterapista.

E necessario prestare particolare attenzione all'uso corretto del prodotto come prescrittocome
indicato nei bambini, nelle persone con disturbi della memoria, nei pazienti psichiatrici e nelle persone
concondisturbi sensoriali.

La pelle dell'area in cui aderisce il prodotto deve essere pulita. E necessariomonitorare
sistematicamente le condizioni della pelle. Se si verificano lesioni o rigonfiamenti della pelle in
corrispondenza dellagonfiori nell'area di adesione del prodotto (ad es. abrasioni cutanee, lesioni,
eruzioni cutanee,eczema, gonfiore) & necessario contattare un medico.

In caso di vene varicose coesistenti, storia di inflammazione delle vene profonde,gonfiore, I'uso del
prodotto & possibile solo dopo aver consultato un medico.

Tuttigliimballaggi (carta,plastica), i cartellini da tagliare e le etichette di cartone.

A

Qualsiasi incidente grave relativo a un dispositivo deve essere notificatoal fabbricante e all'autorita
competente dello Stato membroin cuirisiede |'utilizzatore o il paziente.cuil'utente & residente.

Seguire il metodo diindossamento fornito con il prodotto.

50°C
-20°C
.
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Begransning av forvaringstemperatur

Conservare in un luogo asciutto

Imballaggio riciclabile

Prodotto medico

Numero di lotto

Numero di catalogo

L'imballaggio deve essere gettato nella spazzatura

Il marchio "Polish Capital” sottolinea la natura locale del
prodotto

Prodotto senza sostanze chimiche

Prodotto raccomandato da specialisti

Prodotto delicato sulla pelle

Prodotto innovativo

Grande effetto in dispositivo piccolo

Prodotto ecologico

Prodotto ipoallergenico

Prodotto durevole

Prodotto di fornitura medica rapida



ROMANA

Produsele Reh4Mat sunt moderne si inovatoare, realizate cu maregrija, cu materiale de cea mai buna calitate. Obiectivul nostru principal este de a obtinesatisfactia pacientilor. Daca aveti intrebari, va rugam sa

contactati vanzatorul dumneavoastra saudirect cu un angajat Reh4Mat prin e-mail: biuro@reh4mat.com.

INDICATII

Pernele previn prin mentinerea partilor individuale ale corpului in pozitia corectadeformatii. Mai mult,
materialele din care sunt realizate au proprietati anti-decubit.

INGRUIRE SI INTRETINERE

Produsul trebuie pastrat curat corespunzator si utilizat in conformitate cu recomandarileproducator
cuprinse in acest manual.

Curatarea produsului trebuie efectuata cel putin sistematico datd pe luna sau mai des daca este
necesar, conform recomandarilor producatorului,asigurdandu-se astfel ca produsul este pastrat in
stare corespunzatoare.

Husa din bumbac se poate spala la masina de spalat la 40°C.

Utilizati dupa ce husa este complet uscata.

in cazul pernelor cu insertie bila din silicon, perna poate fi spalata manual la 30°C. Nu clorinati, nu
curatati uscat, nu uscati cu masinaToba. in timpul uscérii, perna trebuie agitata pentru a-si restabili
formassielasticitate.

Insertia de bila din silicon se compacteaza in mod natural odata cu utilizarea. Pentru a face acest
lucruPentru a preveni acest lucru, scuturati perna din cand in cand pentru a-i reda elasticitateasi forma
adecvata.

in cazul pernelor cu insertii de spuma - nu spalati, nu clorinati, nu calcati,nu curatati uscat, nu uscati cu
masina.

Produsul trebuie depozitat intr-o camera curata si uscata.

Protejati de umiditate, nu expuneti la temperaturi extreme, uscatidin surse de caldura.

Perna trebuie folosita impreuna cu husa.

CONTRAINDICATII

Nu utilizati produsul fara a va consulta medicul de familie sau terapeutul.

Nu folositi un produs de o dimensiune gresita. Folositi numai marimea corectamarime, in conformitate
cu tabelul de marimi de pe ambalajul produsului si cu indicatiile producatorului.materialul informativ
al producatorului, garanteaza eficacitatea si siguranta.

Nu folositi produsul la copii, persoane cu probleme de memorie si bolnavi mintal fardsupravegherea
unuifingrijitor.

Nu utilizati produsul la persoane cu tulburari senzoriale superficiale sau profunde.fara supravegherea
unuiingrijitor.

Nu folositi produsul pe pielea netratatd. Este necesara monitorizarea regulata a starii pieliiverificati
starea pielii in timpul utilizarii.

Nu utilizati produsul la persoanele cu leziuni ale pielii, tulburari de coagulare a sangelui,umflaturi si
vene varicoase in zona de aderentd a acestuia fara consultarea prealabila a unuimedicul de familie sau
terapeutul dumneavoastra.

Nu utilizati produsul intr-un mod pentru care nu este destinat.

Nu utilizati produsul dacé este deformat sau deteriorat.

Nu incercati sa reparati singur produsul sau sa facetiorice modificari neautorizate la produs.
Interferente independente cuconstructia produsului poate duce la deteriorarea permanenta a
sanatatii utilizatorului.

Nu utilizati accesorii sau solutii care nu sunt recomandate de producator.

Nu utilizati produsul in apropierea unei flacari deschise sau pe o suprafata fierbinte. Acest lucru
poaterani grav utilizatorul si duce la afectiuni grave ale sanatatii.

.

.

REGULI DE SIGURANTA

« Aceste instructiuni contin informatiile de baza necesare pentruutilizarea corecta si sigurd a produsului,
precum si pentru metodele de intretinere si curatare.si de curatare.

inainte de a utiliza produsul, utilizatorul trebuiesa citeasca aceste instructiuni. Respectarea
instructiunilorinstructiuni continute in aceste instructiuni va permite utilizarea in sigurantd a
produsuluisi va prelungi durabilitatea acestuia. In cazul in care aveti indoieli, vd rugam sa va
adresaticonsultati medicul sau fizioterapeutul dumneavoastra.

Utilizarea produsului contrar instructiunilor de utilizarepoate duce la complicatii grave.

Pastrati acest manual intr-un loc usor accesibil.

Tnainte de fiecare utilizare, produsul trebuie sa fie verificat pentrudeteriorari vizibile, crapaturi, cusaturi
slabite, deformari sau altedefecte care ar putea pune in pericol utilizatorul in timpul utilizarii. Dacase
constata orice deteriorare, intrerupeti utilizarea si contactati producatorul.si contactati producatorul.
Nu trebuie sé se utilizeze decat un produs nedeteriorat si sa seutilizarea corecta garanteaza
functionarea corectd a produsului.

Producéatorul este raspunzator numai pentru viciile ascunse sau pentru daunele care aparin timpul
functionarii corecte, ca urmare a unui defect de fabricatie al produsului.

Producétorul este raspunzator numai pentru buna functionare aProducatorul este responsabil pentru
functionarea corectd a produsului numai daca acesta este achizitionat de la un distribuitor autorizat
sau de la un comerciant cu amanuntul specializat.intr-un magazin specializat.

Durerea este intotdeauna un avertisment. Daca durerea persista sauDaca durerea persista sau se
agraveaza, trebuie sa va adresati medicului sau fizioterapeutului.medicul sau fizioterapeutul.

Produsul trebuie utilizat doar de un singur pacient.

Produsul trebuie utilizat conform recomandarilor medicului sau fizioterapeutului dumneavoastra.
inainte de prima utilizare, verificati dacd dimensiunea produsului este corecta.in conformitate cu
tabelul de marimi. Numai mérimea corectagaranteaza siguranta si eficienta tratamentului. Mdrimea
incorectareduce eficacitatea tratamentului, poate provoca disconfort si poate duce la opozitie gresita
a corpului in timpul utilizarii. Produsul ar trebui sa fie selectat de catrepractician, un comerciant
specializat sau un fizioterapeut.

Trebuie acordata o atentie deosebita utilizarii corecte a produsului, conform prescriptiilor.conform
instructiunilor, la copii, persoane cu tulburari de memorie, pacienti psihiatrici si persoane cucu

tulburari senzoriale.

Pielea din zona in care adera produsul trebuie sa fie curata. Este necesar samonitorizarea sistematica a

starii pielii. In cazul in care apar leziuni sau umflaturi ale pielii la nivelulumflaturi in zona de aderenta a

produsului (de exemplu, escoriatii ale pielii, leziuni, eruptii cutanate,eczeme, umflaturi) este necesar sa

se contacteze un medic.

« in caz de varice coexistente, antecedente de inflamatie venoasa profunda,umflaturi, utilizarea
produsului este posibild numai dupa consultarea unui medic.medic.

« Toate ambalajele (hartie,plastic), etichetele care trebuie taiate si etichetele din carton.

A

Orice incident grav legat de un dispozitiv trebuie sa fie notificatproducatoruluisi autoritatii competente
din statul membruin care se afld dispozitivul.careisi are resedinta utilizatorul.

Respectati metoda de imbracare furnizatd impreuna cu produsul.
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Declaratia ca produsul indeplineste cerintele esentiale

Producator

Data fabricatiei

Va rugam sa cititi manualul de instructiuni inainte de
utilizare

Atentie!

Protejati de lumina soarelui

Depozitare la umiditate indicata

Depozitare la temperature indicata

A se pastra intr-un loc uscat

Ambalajul este reciclabil

Dispozitiv medical

Numar lot

Numar de catalog

Ambalajul trebuie aruncat la gunoi

Semnul ,Capitala poloneza
produsului

subliniaza localitatea

Produs fara substante chimice

Produs recomandat de specialisti

Produs prietenos cu pielea

Produs inovator

Dispozitiv minim, efect maxim

Produs ecologic

Produs hipoalergenic

Produs durabil

Produs ER



() LATVISKI

Reh4Mat produkti ir masdienigi un inovativi, izgatavoti ar lieliskurtpigi, izmantojot augstakas kvalitates materialus. Masu galvenais mérkis ir sasniegtpacientu apmierinatibu. Ja jums ir kadi jautajumi, ladzu,

sazinieties ar savu pardevéju vaitiesi ar Reh4Mat darbinieku pa e-pastu: biuro@reh4mat.com.

PAREDZETAIS LIETOJUMS

Spilveni novérs, turot atseviskas kermena dalas pareiza stavoklideformacijas. Turklat materialiem, no
kuriem tie irizgatavoti, piemit pretizgules ipasibas.

APKOPE UN UZGLABASANA

Produktam jabat pareizi tiram un jalieto saskana ar ieteikumiemrazotaja noradito $aja rokasgramata.
Produkta tiriSana javeic vismaz sistematiskireizi ménesi vai, ja nepieciesams, biezak, saskana ar
razotaja ieteikumiem,tadéjadi nodrosinot, ka produkts tiek uzturéts atbilstosa stavokli.

Kokvilnas parvalku var mazgat velas masina 40°C.

Izmantojiet péc tam, kad parklajums ir pilniba izzuvis.

Spilveniem ar silikona lodiSu ieliktni spilvenu var mazgat ar rokam 30°C temperatara. Nehlorét, netirit
kimiski, nezavét velas masinabungas. Zavésanas laika spilvens jasakrata, lai atjaunotu formu
unelastiba.

Silikona lodisu ieliktnis lietosanas laika dabiski sablivé. Lai to izdarituLai to novérstu, ik pa laikam
pakratiet spilvenu, lai atjaunotu ta elastibuun atbilstosa forma.

Spilveniem ar putuplasta ieliktniem - nemazgat, nehlorét, negludinat,netirit kimiski, nezavét velas
masina.

Produkts jauzglaba tira un sausa telpa.

« Sargat no mitruma, nepaklaut ekstremalam temperattram, izzavétno siltuma avotiem.

« Spilvensjalieto kopa ar parvalku.

.

KONTRINDIKACIJAS

* Nelietojiet produktu bez konsultésanas ar gimenes arstu vai terapeitu.

« Neizmantojiet nepareiza izméra izstradajumu. Izmantojiet tikai pareizoizméru saskana ar izméru
tabulu uz produkta iepakojuma un razotaja noradijumiem.razotaja informativaja materiala, garanté
efektivitati un drosibu.

Nelietojiet produktu bérniem, cilvékiem ar atminas traucéjumiem un garigi slimiem cilvékiem
bezaprapétaja uzraudziba.

Nelietot produktu personam ar virspuséjiem vai dziliem jusanas traucéumiem.bez aprupétaja
uzraudzibas.

Nelietojiet produktu uz neapstradatas adas. NepiecieSama regulara adas stavokla
uzraudzibalietosanas laika parbaudit adas stavokli.

Nelietot produktu cilvékiem ar adas bojajumiem, asins recésanas traucéjumiem,pietdkumu un
varikozam vénam ta pielipsanas vietd bez iepriek$gjas konsultacijas ar arstugimenes arstu vai
terapeitu.

Neizmantojiet izstradajumu tada veida, kadam tas nav paredzéts.

Nelietojietizstradajumu, ja tas ir deforméts vai bojats.

Neméginiet labot produktu pasi vai veikt.neautorizéti parveidot izstradajumu. Neatkariga
iejauksanasizstradajuma konstrukciju var izraisit neatgriezenisku kaitéjumu lietotaja veselibai.
Neizmantojiet piederumus vai skidumus, kurus nav ieteicis razotajs.

Neizmantojiet izstradajumu atklatas liesmas tuvuma vai uz karstas virsmas. Tas varnopietni savainot
lietotaju un izraisit nopietnus veselibas traucéjumus.

.

.

.

DROSIBAS NOTEIKUMI

« Sajos noradijumos ir sniegta pamatinformacija, kas nepiecie$ama, laipareizu un drou izstradajuma

lietoSanu, apkopi un tirisanu.un tirisanu.

Pirms produkta lietoSanas lietotajamizlasit So instrukciju. Instrukciju ievérosanasajas instrukcijas

ietvertie noradijumi nodrosinas drosu izstradajuma lietosanu.un paildzinas ta kalposanas ilgumu. Ja

rodas Saubas, ladzu, konsultéjieties arkonsultéjieties ar savu arstu vai fizioterapeitu.

Produkta lietosana neatbilstosi lietoSanas instrukcijaivar izraisit nopietnas komplikacijas.

« Glabajiet $o rokasgramatu viegli pieejama vieta.

Pirms katras lietosanas reizes japarbauda, vai izstradajumsredzami bojajumi, plaisas, valéjas Suves,

deformacijas vai citi bojajumi.defektus, kas varétu apdraudét lietotaju lietosanas laika. Jatiek

konstatéti bojajumi, partrauciet lietosanu un sazinieties ar razotaju.un sazinieties ar razotaju. Tikai

nebojats izstradajums un tapareiza lietoSana garanté pareizu izstradajuma darbibu.

« Razotajs ir atbildigs tikai par sléptiem defektiem vai bojajumiem, kas radusiespareizas ekspluatacijas
laika, kas radusies razojuma razosanas defekta dé|.

.

.

tad, ja tas iriegadats no pilnvarota izplatitaja vai specializéta mazumtirgotaja.specializéta veikala.
Sapes vienmér ir bridinajums. Ja sapes saglabajas vaila sapes nerimst vai pastiprinas, javérsas pie arsta
vai fizioterapeita.arstu vai fizioterapeitu.

Produktu drikst lietot tikai viens pacients.

Produkts jalieto atbilstosi arsta vai fizioterapeita ieteikumiem.

Pirms pirmas lietoSanas reizes parbaudiet, vai produkta izmérs ir pareizs.atbilstosi izméru tabulai. Tikai
pareizais izmérsgaranté arstésanas drosibu un efektivitati. Nepareizs izmérssamazina terapijas
efektivitati, var radit diskomfortu un izraisit neértibas.nepareizu kermena stavokli lietosanas laika.
Izstradajums jaizvélas pécarstam, specializétam mazumtirgotajam vai fizioterapeitam.

Ipasa uzmaniba japievérs pareizai produkta lieto$anai saskana ar noradijumiem.atbilstosi
noradijumiem bérniem, personam ar atminas traucéjumiem, psihiatriskiem pacientiem un personam
arjusanas traucéjumiem.

Ada vieta, kur produkts piestiprinas, jabut tirai. Ir nepieciesamssistematiski jauzrauga adas stavoklis. Ja
rodas adas bojajumi vai pietakums piepietdkums produkta pielipsanas vietd (pieméram, adas
nobrazumi, ievainojumi, izsitumi,ekzéma, pietdkums), nepieciesams sazinaties ar arstu.

Ja vienlaikus ir varikozas vénas, dzilo vénu iekaisums anamnézé,pietikums, produkta lietoSana
iespéjama tikai péc konsultésanas ar arstu.

« Vissiepakojums (papirs,plastmasas), nogriezamas birkas un kartona etiketes.

.

A

Jazino par visiem nopietniem incidentiem, kas saistiti ar ierici.razotajam un tas dalibvalsts kompetentajai
iestadei, kuraiericeir registréta.kurair lietotaja dzivesvieta.

levérojietizstradajumam pievienoto uzvilksanas metodi.

Razotajs ir atbildigs tikai par pareizu darbibuRazotajs ir atbildigs par produkta pareizu darbibu tikai -
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Apliecinajums par izstradajuma atbilstibu ES regulu
pamatprasibam

Razotajs

IzgatavosSanas datums

Pirms lietosanas izlasiet lietoSanas rokasgramatu

Bridinajums!

Sargat no saules gaismas

Uzglabasanas relativais mitrums

Uzglabasanas temperataras ierobezojumi

Uzglabat sausa vieta

Parstradei paredzéts iepakojums

Mediciniskais izstradajums

Sérijas numurs

Kataloga numurs

lepakojums jaizmet miskasté

Zime "Polijas galvaspilséta” uzsver izstradajuma vietéjo

izcelsmi

Produkts bez kimiskam vielam

Specialistu ieteiktais izstradajums

Adai nekaitigs izstradajums

Inovativais izstradajums

Maksimala iedarbiba ar minimalo aprikojumu

Ekologisks izstradajums

Hipoalergisks izstradajums

Izturigs izstradajums

Atras mediciniskas aprupes izstradajums



(EL) EAAHNIKA

Tampoiovta Reh4Mat givat HOVTEPVA KL KXWVOTOUA, KATOOKEVAOUEV X PE HEYOANPPOVTISA PE T VYNAOTEPNG TIOLOTNTOG VAIKA. BATIKOG MOG OTOXOG ElVAL VO ETITUXOUHEIKAVOTIOINON TV aoBevwv. EQv €xeTe
OTIOLEGSNTIOTE EPWTHTELG, TTAPAKOAOVE ETILKOWWVAOTE LE TOV TIWANTHA 00G HATIEVOEIG pe Evav UTTIEAANAO TNG Reh4Mat péow nAekTpoviko Taxudpopeiou: biuro@reh4mat.com.

MPOBAEMOMENH XPHXH

Ta HOEAEPLX ATIOTPETOVV SLATNPWVTAG MEMOVWHEVA HEPN TOU CWHATOC OTN OCWOTH
BéonmapapopPWaoELS. ETmA¢oy, T VAKAG amtd Ta OTIoI KATATKEUALOVTAL EXOUV IELOTNTEG KATA TNG
KOTAKALONG,.

ZYNTHPHZH KAI ANOOHKEYZH
« To mpoidv mpémel va Slatnpeital owoTtd KaBopd Kal va XPNOLUOTIOEITAL CUHPWVA HE TIG
OUOTACEIGKATAOKEVOOTH) TIOV TIEPLEXETAL OE UTO TO EYXELPISLO.

O KaBapLoPSEG TOV TIPOIOVTOG B TIPETIEL VA TIPAYUATOTIOLEI T TOVAGXIOTOV GUOTNUXTIKAWIX (POP&
TO MAVA N O OUXVA €&v gival amapaitnTo, CUHPEWVA ME TL( CLUOTAOEL TOU
KATAOKELAOTH, SLGPOALOVTAG £TOLOTLTO TTPOIOV SIATNPEITAL OE CWOTH KATATTAON.

To BapBoakepd kKdAvppa prtopel va TAVBEl aTo ALV THPLo aToug 40°C.

XPNOLUOTIO|OTE TO APOV OTEYVWOEL TEAEIWG TO KEAUUUQ.
TNV TEPIMTWON HaEAXPLWV e EVOETO PTAACG GIMKOVNG, TO Ha§A&PL HTTopEl va TTAUBEL 0To XEpL

.

oToug 30°C. MnV XAWPLWVETE, HNV OTEYVWVETE, PNV OTEYVWVETETOUTIOVO. KaTd TO OTéYyVWHQ, TO
HOENGPLTIPETIEL VA AVOKIVELTAL LA VO ATTOKATOOTOOEL TO OX A TOU KAEARTTIKOTNTAL.
To évBeTo PMEACG OAKOVNG CUMTIUKVWVETAL QUOIKA e T xpnon. MNa va ywel autola va to

ATOTPEYPETE AVTO, AVAKIVEITE KATA SLACTAPATA TO HOEIAGPL YLO VO ETTAVOPEPETE TNV EAXTTIKOTN T
TOUKOL KATOANAO GX Q.
TNV mEPIMTWOon Ho§AXPLWVY HE EVOETA QPO - PNV TIAEVETE, UNV XAWPLWVETE, NV OLEEPWVETE,UNV

OTEYVWVETE, HNV OTEYVWVETE.

« TOTIPOIOV TIPETIEL VA (PUARTTETAL OE KABAPO KL OTEYVO SWHATLO.

« MpootateveTal and TNV vypaoia, Unv ekTiBeTal o€ akpaieq OEPUOKPATIES, TTEYVWVELATIO TINYEG
BeppoTNTOG.

« To po&N\apLTIpETEL va X pnatpoToteitat padi Me TO KAAUPUAL.

ANTENAEIZEIX

« MnV XPNOLLOTIOLEITE TO TIPOIOV XWPIG VO GULPBOVAEVTEITE TO YEVIKO YIXTPO 1) TO BEPATIEVTH 0OG.

* Mnv xpnotpomnoteite mpoidv oe AdOog HéyeBOG. XPNOLMOTIOOTE HOVO TO OWOTOHEYEDOG, TUHPUWVA
pE TOV THiVOKA PEYEBWV 0T OUOKEVOOIA TOU TPOIOVTOG KAl TIG 08nyieg TOU KATOOKELAOTH.
EVNUEPWTIKO UALKO TOU KATAOKEVATTH, EYYVATOL TNV ATTOTEAETUATIKOTN T KAL TNV XOPOAEL.

Mnv XpnoloToleite To TPOIOV 0 TSI, ATOPA ME TIPOPARHOTA HVARNG KOl PUXIKE aoBeveiq
XwpIcTNV eTiPAeYn EVOC PPOVTIOTH.

MnV XPNOUOTIOLEITE TO TIPOIOV OE ATOUA HE ETILPAVELAKEG 1} BaBLEG aaBnTnpLakeg SlatapaxEcxwpig
NV eTtiPAePn VOG PPOVTIOTH.

Mnv xpnotuomoleite To Tpoidy ot pn emegepyaouévo Séppa. Eivar amapaitntn n ToKTIKA
TIAPAKOAOVONON TNG KATATTOONG TOU SEPUATOGVA EAEYXETE TNV KATAOTAON TOU SEPUATOG KATA TN
SLAPKELX TNG XPNONG.

Mnv xpnotuomoleite To TPOIdY O ATOMA Pe SepHaTikEG PAABeG, Statapaxég TnG THENG TOu
A{pOTOG,0lENHA KA KIPTOUG OTNV TIEPLOXN TNG TTPOCKOAANCNG TOU XWPIG TIPONYOUEVN GuveVVONnOn
LE EVAVTOV YEVIKO OO LOTPO I TOV BEPATIEVTH OOG.

MnV XpNOLHOTIOLELTE TO TIPOIOV pE TPOTIO YIX TOV OTto{0 Sev TpoopileTal.

MnV XPNOLUOTIOLEITE TO TIPOIOV EAV EIVAL TIAPAUOPPWHEVO 1) KATETTPAUMUEVO.

Mnv ETUXELPAOETE VA ETILOKEVAOETE TO TIPOIOV HOVOL 0AG N VO KAVETEOTIOLEGSATIOTE MN

.

€£0U0L080TNHUEVEG TPOTIOTIOINTELG OTO TIPOIOV. AVEEAPTNTN TAPEUPAON HEKATATKEUN TOU
T(POIOVTOG UTTOPEL VAL EXEL WG ATIOTEAET A MOVIHES BAGREG 0TV Lyeia Tou XproTN.
Mnv xpnotporoleite a&egoudp f SLOAVPATA TIOU SEV CUVICTWVTAL ATIO TOV KATAOKEVQOTH.

.

MnVv XpNOLUOTIOLEITE TO TIPOIOV KOVTA Of QVOLXTH PAOYX 1 OF KAUTH ETPAVEIX. AUTO MTTOPEL
VATPAVPOTIOEL TOBAPA TOV XPOTN KL VO 08Ny oeL o€ GOBaPEG PAGPEG oTNV LyEiaL.

KANONEZ AZ®ANEIAZ

» AUTEG oL 08nyieg TEPLEXOLVV TIG PACIKEG TTANPOPOPIEG TIOV EVAL AMAPAITNTEG YIXTN CWOTH Kot

AGPOAT XPHON TOL TIPOIOVTOC, TN CUVTIPNON KAL TIG HEBOSOUG KABAPIOHOV. KA KABXPLOHOV.

Mptv amo T XPron TOU TPOIOVTOG, 0 XPHOTNG TTPEMEVA SLBATEL TIG TTapoVvoeg 08nyieg. Thpnon Twv

O8NYLWVTIOU TIEPLEXOVTAL OTIG TIAPOVOEG 08nyieg Ba eMITPEPEL TNV ACPAAR XPHON Tou

mpoidvTogkat Ba mapateivel Tn Sdipkelar {wng Tou. Xe TepiTTwon ap@BoAiag, oupfouAsuTeite

TOVOUUPOUAEVTEITE TOV YLATPO 1) TOV PUTLOBEPATIEVTH OAG,.

« Xprion Tou TPOIGVTOG KAT& TapdPaon Twv odnylwv XPRonGUTopsl var o8nynoel oe coPapég
ETUTTAOKEG.

« PUAGETE UTO TO EYXELPISLO OE EVKOAX TIPOTRACIUO HEPOG.

« Mpwv amod K&Be XPON, TO TIPOIOV TIPETIEL VO EAEYXETAL YIXOPOTEG (NULEG, PWYHEG, XOAAPEG PAPES,
TIAPOAUOPPWON 1 CAAEAXTTWHATA IOV B HItopovoav va B€couv o€ kivEuvo Tov XpNoTn KAt Tn
xpnon. EavdiamiotwOei omowdAmote N, SokOYTE TN XPHON Kal ETUKOWWVNACTE HE TOV
KOTOOKEVOOTH.KOL ETIKOWVWVNAOTE HE TOV KATAOKEVAOTH. MOVO éva GOIKTO TIPoidV KOl NoWaThH
XPNON TOU EYYUATAL TN CWOTH AELTOVPYIQ TOV TIPOIOVTOG,.

» O KATOOKELATTAG EVBVVETAL LOVO YL AavOAVOVTA EAATTWHATA 1) {NIEG TTOV TIPOKVTITOUVKATA TN
OWOTA AELTOUPYIX WG ATOTENEGUA KATATKEVAOTIKOV EAATTWHATOG TOU TIPOIOVTOG.

* O KATAOKEVAOTNG EVBVVETAL HOVO YL TNV KOA AELTOUPYIX TWVO KATAOKEVATTAG EVOVVETAL YL TNV
0pOn) Asttoupyia Tov TIPOIOVTOG HOVO GV aUTO €XEL AYOPATTEL OO €£0UCLOSOTNUEVO Slavopéa 1
£€€16IKEVUEVO ALAVOTIWANTH.OE EEELSIKEVIEVO KATATTNHAL.

» O movog eivar avta pia mpoeldotnoinaon. Edv o mévog emipével NEGV 0 TTOVOG 00G ETUEVEL 1)
ETUSEWVWVETAL Ba TIPETEL VO ETIIOKEPOEITE TOV YIXTPO 1 TOV (PUOLOBDEPATIEVTH CAGYIXTPO 1
(puotoBepameuTh.

» ToTtPOI6V TIPETIEL VA X PNOLUOTIOLEITAL HOVO ATO Evay aaBevn.

To TPOIOV TPETEL VO XPNOLUOTIOLEITAL CUMPWVA HE TG OUOTATEL TOU YLOTPOU I} TOU

(PUOLOBEPATIEVTH TOG.

Mpwv amo6 v TPWTN XPrAon, EAéyETe OTL To péyeBog TOL TTPOIGVTOG Elval CWOTO.CUHPWVA HE TOV

THVOKA peyeBWwV. MOVO TO owaTod PéEyEBOGEYYLATOL TNV XOPAAELX KA TNV ATOTEAETUATIKOTNTA TNG

Bepomeiong. AavOATUEVO PEYEDOGUELWVEL TNV QMTOTEAEOUATIKOTNTA TNG Beparmeiag, pmopsi va

TipoKaAéoel Suapopia kal va 08nynoetl ceAavOaopévn B€on Tou CWHATOG KATA TN SIAPKELX TNG

XPNoNG. To Tpoidy Ba TIPETEL Vo ETHAEYETAL ATIO TOVIXTPO, TOV EI8IKO EUTIOPO MAVIKAG TTWANGNG I

TOV PUOLOBDEPATIEVTH.

ISlaitepn mpoooxn Tpémel va SveTal O0Tn owaoTH XPHON TOU TIPOIOVTOG CUHPWVA HE TIG

08NYIEC.OVUPWVA PE TIG 08NYIEG OF TSI, ATOMA HE SLATOPAKEG UVIAING, PUXIXTPIKOUG AODEVEIG

KO ATOUO HEHE ALTONTNPLAKEG SIATAPOXEG.

To &€ppa oTNV TIEPLOXT OTIOV TIPOTKOAAXTAL TO TIPOIOV TIPEMEL VA eival kaBapo. Eival amapaitnto

VAOUOTNHOTIKY TIApakoAoubnan tng Katdaotaong Tou SEPUATOG. EGv EUpavIoTOUV SEPUATIKES

OAAOLWOELG 1 OLEAPATA OTOOISNUA OTNV TIEPLOXT TTPOCKOAANCNG TOL TPOIOVTOG (TL.X. SEPUATIKES

ekSopEg, TPaVpATIONOL, EAVONUA,EKCENQ, TIPARELHO) ElVal MAPAITNTO VA ETIKOWVWVAOETE HE EVav

aTpo.

T TEPITTWON CUVUTIAPENG KIPOWV, LOTOPLKO PAEYHOVIAG TWV €V Tw PABeL PAPwv,0idnpa, n xprion

TOU TTPOIOVTOG VA SUVATH HOVO PETE OO SIABOVAEVON HE YIATPO.YLATPO.

 'ONeG 0L GUOKEVOTLEG (XAPTE, TTAATTIKES), ETIKETEG TIOL TIPETIEL VO KOTIOUV KO ETIKETEG OTIO XOPTOVL.

A

K&Be coBapod TEPIOTATIKO TIOV OXETICETAL PE ML CUOKELH TIPETIEL VO KOLVOTIOLE(TAOTOV KATACKEVOOTH
KQlL 0TNV APUOSLA APX T TOU KPATOUG HEAOUG OTO OTIOI0OTIOU SLAHEVELO XPAROTNG.

AkoAoubnote Tn péBodo ToToBETNONG IOV CUVOSEVELTO TIPOTOV.
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BeBaiwan ouPHOPPWONG TOV TIPOIOVTOG HE TIG BATIKEG
QTATACELG TWV KAVOVIoPWY TG EE

Koataokevaotrg

Hpepopnvia mapaywyng

AwBdote To gyxepiblo odnywwv Tptv ™ xprion

Mpoaooxn!

MpooTtatéPte amod To NAMOKO PWG

IXETIKN Vypacia AmoBrKeVoNG

‘Oplax Beppokpaciag amobrkeuong

AmoBrkevon og Enpo pEpog

AVOKUKAWGIN CUOKEVOTTO

latpikod mpoiov

ApBpog apTidag

ApBpoo katahoyou

H ouokevaoio Tipémel va TIETOK TEl 0T oKOUTTIS IO

To onpa “Polish Capital” toviet Tov ToTKd XapaKThpa
TOL TPOIOVTOG

Mpoidv xwpig XNUK&

MpoibV TIov CUVIOTATAL ATIO ELSIKOVE

Mpoidv PAIKO Ttpog To Sépua

Kowvotopo mpoidv

MéyloTo amotéAeopa o€ EAXXLOTN CUOKEVN

OoAoyLkd Ttpoiov

YTOOAAEPYIKO TIPOIOV

AVOEKTIKO TIPOIOV

Mpoidv taxelog Tpiknig Tpounoetag



OlxiioRehdMat (abgo 350 go b giliogl cly ol Olegall Wesias JuaiVl (g dliwl i o) ColS 13] . ousell cbb fasizi oo gyl isas 83521 dle dlga dails &linydasls dyliny dcgiuoe b Sisog dyrac
Rehd4Mat (g iUVl il Guyb gebiuro@rehdmat.com.

EINAY
ol welly e ole . Ola ginillaumall gogall (b awall o 553l eVl ple Blasl silwgll giai
claliwM 83bae yaibas g lgie dsio il Slgell

illy &iluall

JWal a6 83 o)l diaall & silbluogill Bsg dolaziwly o JSuiu By giiedl wle blasl iy
Sluogl sy ol o3 15] ST of il (6 52519 8)alsVI e wnzgio JSuty aiiell athli oy ol iy
dwlio Ao (b giiall wle Blaxdl glaws (Willg.dziasll & wll

ygie 30 £ 8yl dzyd e Alusll (b kil elbgll Juue Sy

Lolai clng)l cazy ol a2y paiws

P 8)l)> d>yd e Lus,u 85Lwell June oSey eS| o dyg )S 8guit> e (Sgind (il Blwgll b o
ol iz windzdll Wil Jubndazall easiu Vg sl caghiill pazind Vg oSl paziws ¥ dygio d2)>
Ldigyeg lelSut 8wl 85Lwgll jigy

2V sy oo B3lwall a1 @8 3 Rladglin Usa) plasiwll go e JSuin GoSulpu! 88 s i)
- cuwliall JSuidlolgiig yo 83l2iw)

cahiil] g VeseSi V o elSIl pasianss ¥ o Juusi V - &9 Olguiis e ez il 3lugll Al> b
hdzoll cadzi Vg il

Ablog dayh) 8yt (b aiiall (330 Al ol

Byl pplas pegradaz (sgadll § )l Olzya) o iV digh )l po aesl

clazl 2o 53Lwgll plaziwl izy

&ilso

Alsall ol pladl bl 8Ll 595 aiiadl geo i J

bo1c wle ggaall Slwlioll Jgazd 66 gzumall puliall bis paziwl tdols Guliay T oz Y
oMl ddleall oudy dziaall & pidly ol Sloglall slgobslog aiioll

ol Cuxiign padasll (o yally 851301 ams o geiley (il polailly Jubll (e giiall eaziwi J
QJLCJ p_L'Q'Jc

dle) paie Bl geddiuac of b duus SLnsl ge Geiley il polrbll wle giiall paxig
Ll Al Al o gamillolail bl Al dsslyo ($)9 )l go ddleall jue b xidl (e gitall paziwi
ol 1zl

b 833911 (WJlsss esiseall yizd Sl dalz ST go eiley pudll polxill 2o aiiall easdius Y
el b gl ploll clydnse @ b )lidwl > asladll dibio

A douoze pe ddyyloy wilell oz ¥

LA ol Bgsino oS 13] aiial] @iz V

Jitall U521l 38y 26 ziiall oo lgy 2 yae e Sasi slel o] of cluais aiiell 2Muo] Jglxi U
paxiuall duay aily )50 G| Wl 634 25 iiellus

Adnianl & il lgy goei ¥ il el ol Slazlall eaziw V

8ubs 29 2 paxiuell LLoIIS (5351 35 g3lw ghuw e of WsiSe wig) po il iiell paxiu Y
By dzuo ol Gl $35) 284

ola

Giluall Gybsg aiiall 5olly zumall plaziwlV do Ml duwluwll Sloglsall e Olaglsill sin sgixd
aghaiillg.cagailly

00 (b 53,1l Olagleillilagleill JUiioVl .logdsill sia el fioisinell (e cam iiall plasiwl Jié
of cliuds eintanls Lol 23 liall @Al> b ailio Wlbslgziial) ol plixiwll zawww lagleill
wzubll 2l ilasi

Byhs Olaclas Wl 6381 of pSeseliziwll Slagdsi go yo)lei) Loy ziiall plaiul

] Jsosll Jguy oo b Jull ligs braisl

ol S gSanll O3yl ol wggiuil ol wnisall Calillrgzg pac o IS aiiall oxd iz olaziwl JS Jus -

iz wali ol dg2e Al (8l3] plaziwll clil Jhazl) paziwall yoyei 38 Gl wgrellio b pe ol oguduill
ey A e zitell bis dsioall &l JLails.dsioall &l Juailly elaziwdl oo s gill
il izl bVl mzuall plaziw)l

ot aumealdl Jpeinidl elislozg Gl 1oVl of din Ul wguell e V] dguns dsioall & pll ¢sSi V
gliall (b gaiaill wgizl

aadl bl e Ao dziaall & pidl 0sSi W aumall bl e his dggume dniaall & pidl ;oS
o peesie yrie b ycuasie di @l gl daine €530 ge 0315 a7 13] V] iiel

2\l ilosh ol el 6)h) e iz aslar ol AUl yasuwl 13]gl wIUI yoiawl 13] iz Lails oo alll
wzubll 2l (ibosl ol bl sl

Jas _\>|9 uﬂJ).O \_J.Lc Ul C.LLA.” PI—\ZJ—UJI (=3

ol 2ol ilasl o bl duogi s el plaziwl iy

Seunbis auzall guliall .Olwlisll Jaazd 66 gmumso zitell yulio ol go G by JaV plaziwVl Jib
bl Rogd] 63519 @l pac o 189 el @dles o Jimumall e puliall 2lsll dlesg dolw
2Vl ilos gl ouaziall @521l &l ol puyleal\is o zitall Hlisl iz olaziw)] el puuzl
wzubll

solillg (JabW Ggnge g LSsgogall 9=l (e aiiall zumall plaziwll jols plainl ey wzy
s Sblhusl ge psilsy pilloluilly puwdill wbyells 65131 es oo geiley pudll

b Al Al dabaiiall &51ally g pall o Lauk gliell lgy Guatly (il dibiell (b Azl oe%s of vz
zib 292 wlal Slamuw Jio) gitell Gladll dihio (b Ollils Oloygi gl al> ST Hgas dls
oo by JLosl 9 5ol o (e)9lg LouSULisal>

a2 V] aiall plaiawl Say Vool ddasl 53451 Llgill gy U wéiylsioll 53451 (Jlgs 3929 Al (i
bl bl 8 ikl

ssiall §)sll Sliiales lgmhs pipw (il Slelslly (liiwlly,§)sl) Slginll graz

A

gzl gl b daizall dnlull oJlg dsiosll @5l Gl jlgz Glaiy ybs Gl sl ge Gl wizy
piuall Lggs ags) (ailllgs gy il
adiall go @ jall clai Nl &gy gyl

w)e

Gl Sllaislly by sl go $ls1 aiiall b 18]

q3

ol
eyl &)U

J18 @il Jub 8 b gall Sladeill bel ) oy

p3xiw)|

Jus b digall Olagleill 5el oy

PEEE

/,
s
\

ouadd] dil o dles>

N
%

B0 %

gliall Ggb )l (b giioll bra>

’ia

50°C

2
(2]

il Ba> 8> dz)yd gz

Bl olBe o haxy

I ’\
’ N
AXN

.

yg il 8sleV dbls sgunll 03

i~
%%

oib lgz

deoal ps)

A —
ﬂEE

2o S pi

0

olodll (b Borell 0ia cld)] iz

aiiall (el ghaall (e 18557 "4l dasolsll” dollc
lesslldlgall go W 2o

shasasiall 8 Go g1 soge glie

)8l ke

8318 Joc dlbg j20 glle

2o Wl s giie

@@@@@@@@@W



	Strona 1
	Strona 2
	Strona 3
	Strona 4
	Strona 5
	Strona 6
	Strona 7
	Strona 8
	Strona 9
	Strona 10
	Strona 11
	Strona 12
	Strona 13
	Strona 14
	Strona 15
	Strona 16
	Strona 17
	Strona 18
	Strona 19

